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મિ ાનિ વિ  સિં સૃ્કતતિ  અનિે  સિ ભ િ્ તિ ાનિ ો સિ મિ ગ્િ  ઈતતિ હાસિ  

હંમિે શિ ા ગિ તતિ શિ ીલિ તિ ા, સ ુ મિે ળિ , પિ રસપિ ર તનિ રિભ રતિ ા અનિે  એક 

આંતિ રરક સ ુ તનિ શ્ચિ તિ  લિ યિ  પિ ર આધિ ારરતિ  રહ્િ ો છે. મિ ન ુ ષયિ  

પિ ોતિ ાનિ ા રોજ ંદા જીવિ નિ મિ ાં, પિ ારરવિ ારરક સિં બિં ધિ ોમિ ાં, 

સિ ામિ ાજ ક વયિ વિ હારોમિ ાં અનિે  આત િ્ભ ક પ્િ વ ૃ તતિ ઓમિ ાં એક 

ચિ ોક્કસિ  પ્િ કારનિ ી વયિ વિ જથિ તિ  તિ રેહ ગિ ોઠવિે  છે,  ેનિે  આપિ ણિે  

જીવિ નિ નિ ો સવિ ારિ ાતવિ ક પ્િ વિ ાહ અ િ્ વિ ા લિ યિ  કહી શિ કીએ. આ 

પ્િ વિ ાહ જ્િ ારે કોઈપિ ણિ  અડચિ ણિ  તવિ નિ ા વિ હેતિ ો રહે છે ત્િ ારે 

સિ મિ ા મિ ાં સ ુ ખિ -શિ ાંતતિ  અનિે  સિ મ ૃ તિનિ ો મિ ાહોલિ   ળિ વિ ાઈ 

રહે છે. પિ રંત ુ  જ્િ ારે કોઈ વિૈ શ્વિ ક આપિ તતિ , અણિ ધિ ાયિ ાો  

કુદરતિ ી પ્િ કોપિ  કે રિ યિ ાનિ ક મિ હામિ ારી આ સિં ત ુ તલિ તિ  વયિ વિ થિ ા 

પિ ર ત્િ ાટકે છે ત્િ ારે સિ મિ ગ્િ  મિ ાનિ વિ જાતિ નિ ો એ સિ દીઓ િ્ ી 

થિ ાતપિ તિ  લિ યિ  અચિ ાનિ ક ખિ ોરવિ ાઈ જાયિ  છે. કાતલિ ન્દી પિ રીખિ  

તલિ શ્ખિ તિ  નિ વિ લિ ક િ્ ા ‘લિ યિ રિં ગિ ’ આ   તવિ ષિ યિ વિ સત ુ નિે  અત્િં તિ  

ગિં રિ ીરતિ ા, સ ૂ ક્ષ્િ તિ ા અનિે  કલિ ાત્િ કતિ ા િ્ ી ર ૂ કરતિ ી 

સિ મિ કાલિ ીનિ  ગ ુ  રાતિ ી સિ ારહત્િ નિ ી એક અત્િં તિ  મિ હતવિ પ ૂ ણિભ  

કૃતતિ  છે. આ નિ વિ લિ ક િ્ ા મિ ાત્િ  કોરોનિ ાકાળિ નિ ા સિ મિ યિ ન ુ ં  એક 

દસતિ ાવિે જીકરણિ  પ ૂ રતિ ી મિ યિ ાભ રદતિ  નિ િ્ ી, પિ રંત ુ  તિે  મિ ાનિ વિ ીયિ  

સિં બિં ધિ ોનિ ા આંતિ રરક તિ ાણિ ાવિ ાણિ ા, અણિ ધિ ાયિ ાભ  આંતિ રરક 

સિં ઘ ષિ ાો  અનિે  સિ મિ કાલિ ીનિ  સિ મિ યિ નિ ી રિ યિ ાનિ ક તવિ ષિ મિ તિ ાઓનિે  

ઉજાગિ ર કરતિ ી એક અત્િં તિ  સિ બિ ળિ  ક િ્ ા છે. લિે શ્ખિ કાએ 

વિૈ શ્વિ ક સતિ રે ઘ ટતિ ી ઘ ટનિ ાઓનિ ી થિ ાતનિ ક અસિ રો અનિે  

વયિ જતિ ગિ તિ  મિ ાનિ વિ  જીવિ નિ  પિ ર પિ ડતિ ા તિે નિ ા અતતિ  ગિં રિ ીર 

પ્િ રિ ાવિ નિે  ખ ૂ બિ    સિ ચિ ોટ અનિે  હૃદયિ સપિ શિ ી રીતિે  આલિે ખ િ્ ો 

છે.  ે આ કૃતતિ નિે  આધ ુ તનિ ક ગ ુ  રાતિ ી સિ ારહત્િ મિ ાં એક 

તવિ શ્શિ ષ્ટ અનિે  અજેાડ થિ ાનિ  અપિ ાવિે  છે. 

નિ વિ લિ ક િ્ ાનિ ા શિ ીષિભ ક ‘લિ યિ રિં ગિ ’ નિ ી સિ ા િ્ભ કતિ ા અનિે  

તિે નિ ી ઊંડી સિ ારહશ્ત્િ ક ર ૂ તમિ કા તિ પિ ાસિ ીએ તિ ો આપિ ણિ નિે  

સિ મિ જાયિ  છે કે ‘લિ યિ રિં ગિ ’ એટલિે  કે  ે ગિ તતિ  પ્િ કૃતતિ , સિ મિ ા  

અનિે  સિ મિ ગ્િ  મિ ાનિ વિ જીવિ નિે  સિ હ  રીતિે  સવિ ીકારી હતિ ી, તિે મિ ાં 

આવિે લિ ો અચિ ાનિ ક અનિે  અર ૂ તિ પ ૂ વિભ  તવિ ક્િે પિ . સિં ગિ ીતિ મિ ાં જેા 

લિ ઈ ત ૂ ટે તિ ો સ ૂ ર બિે સ ૂ રો િ્ ઈ જાયિ  છે, તિે મિ  જીવિ નિ મિ ાં જેા 

લિ યિ રિં ગિ  િ્ ાયિ  તિ ો આખિ ી જ ંદગિ ી ક િ્ ળિ ી જાયિ  છે. કાતલિ ન્દી 

પિ રીખિ નિ ી આ નિ વિ લિ ક િ્ ામિ ાં કોરોનિ ા વિ ાયિ રસિ  એક એવિ ા 

અદ્રશયિ  શિ ત્ ુ  તિ રીકે પ્િ વિે શિે  છે  ે જેાતિ જેાતિ ામિ ાં કરોડો 

લિ ોકોનિ ા હસિ તિ ા-રમિ તિ ા પિ રરવિ ારોનિ ો લિ યિ  તિ ોડી નિ ાખિે  છે. 

લિે શ્ખિ કાએ શિ ીષિભ ક દ્વારા   વિ ાચિ કનિ ા મિ નિ મિ ાં એ સિ વિ ાલિ  

ઊરિ ો કયિ ાો  છે કે શ ુ ં  મિ ન ુ ષયિ  ફરી ક્િ ારેયિ  પિ ોતિ ાનિ ો એ  ૂનિ ો 

લિ યિ  પ્િ ાપ્િ  કરી શિ કશિે  ખિ રો ? આ ક િ્ ા મિ ાનિ વિ જીવિ નિ નિ ા એ 

  ખિ ોરવિ ાયિે લિ ા સ ૂ રનિ ી આસિ પિ ાસિ  આકાર લિે  છે. 

આ નિ ી દુતનિ યિ ામિ ાં એક ખ ૂ ણિ ામિ ાં બિ નિ તિ ી ઘ ટનિ ા 

અન્યિ  તિ મિ ામિ  દેશિ ોનિે  અસિ ર કરે છે. કારણિ  કે આખ ુ ં  તવિ વિ  

એકબિ ીજા સિ ા િ્ે  ગિ ાઢ રીતિે  જેાડાયિે લ ુ ં  છે.  ગિ તિ રિ રન ુ ં   

અ િ્ભ તિં ત્િ  અનિે  સિ ામિ ાજ ક મિ ાળિ ખ ુ ં  પિ રસપિ ર આધિ ારરતિ  છે, 

ત્િ ારે સવિ ારિ ાતવિ ક છે કે વિૈ શ્વિ ક ઘ ટનિ ાઓનિ ા મિ ોટા 

પિ ડઘ ાઓ િ્ ી તિ મિ ામિ  દેશિ ો આંદોતલિ તિ  િ્ ાયિ  છે. રિ ારતિ નિ ા  ે 

ય ુ વિ ાનિ ો આ ે વિ ીસિ  વિ ષિભ નિ ા છે તિે મિ ણિે  અગિ ાઉ ક્િ ારેયિ  

પિ ોતિ ાનિ ા જીવિ નિ મિ ાં મિ ોટંુ ય ુ િ જેાય ુ ં  નિ િ્ ી. વયિ ાપિ ક સિ ામિ ાજ ક 

અવયિ વિ થિ ા નિ િ્ ી જેાઈ, રિ યિ નિ ો સિ ાક્િ ાત્કાર નિ િ્ ી અન ુ રિ વયિ ો 

કે મિ ોટી આત િ્ભ ક કટોકટીનિ ો સિ ામિ નિ ો કયિ ાો  નિ િ્ ી. છેલલિ ા બિે  

દાયિ કામિ ાં રિ ારતિ ીયિ  સિ મિ ા મિ ાં આધ ુ તનિ ક વિ ાહનિ ો, અધિ તિ નિ  

વિૈ શ્વિ ક સિં ચિ ાર વયિ વિ થિ ા, આધ ુ તનિ ક તિ બિ ીબિ ી અનિે  તચિ રકતસિ ા 

પિ િતતિ ઓ, ઉતિ મિ  ગ ુ ણિ વિ તિ ાવિ ાળિ ા વિ સ્ત્િ ો, પિ ૌતષ્ટક ખિ ોરાક 

અનિે  રિ ૌતતિ ક સ ુ રક્િ ા આબિ ાલિ વ ૃ િ સિ ૌનિે  મિ હદંશિે  પ્િ ાપ્િ  િ્ યિ ા 

હતિ ા. રાજ્િ  અનિે  કેન્દ્રનિ ી સિ રકારોએ પિ ણિ  પિ ોતિ પિ ોતિ ાનિ ા 

સતિ રે લિ ોકોનિ ી સ ુ ખિ ાકારી અનિે  પ્િ ગિ તતિ  મિ ાટે યિ િ્ ોતચિ તિ  અનિે  

પ્િ શિં સિ નિ ીયિ  પ્િ યિ ત્િ ો કયિ ાભ  છે. આવિ ા અત્િં તિ  અન ુ કૂળિ  

સ ુ રશ્ક્િ તિ  અનિે  રિ ૌતતિ ક રીતિે  સ ુ ખિ દ વિ ાતિ ાવિ રણિ મિ ાં જ્િ ારે 

સિ ામિ ાન્યિ  મિ ાનિ વિ જીવિ નિ  પિ ોતિ ાનિ ી પ ૂ રી ગિ તતિ  અનિે  ઉતસિ ાહ િ્ ી 

આગિ ળિ  વિ ધિ ી રહ્ ય ં  હત ુ ં , ત્િ ારે બિ રોબિ ર વિ ષિભ  ૨૦૨૦ નિ ા 

પ્િ ારંશ્રિ ક ત્િ ણિ  મિ રહનિ ા વિ ીત્િ ા પિ છી સિ મિ ગ્િ  તવિ વિ  પિ ર એક 

અણિ ધિ ારી અનિે  અકલપિ નિ ીયિ  આપિ તતિ નિ ો કાળિ ો પિ ડછાયિ ો 

લ ય ભ ં ગ : એક સ મ ીક્ ા 
 

Mr. Jaydip R. Vala 

SRF in Gujarati 

Smt. B. V. Dhanak College, Bagasara 



 
 

ISSUE: 05, VOLUME: 05                     July-Dec 2026                                                                117 

The Knowledge Spectrum: An International 
Peer-Reviewed Multidisciplinary Journal 

 

ISSN:3107-3557 
(Online) 

 

ISSUE: 05 
VOLUME: 05 
 

મિં ડરાયિ ો. જેા કે શિ રૂઆતિ મિ ાં એ આપિ તતિ  રિ ારતિ નિ ા પિ ાડોશિ ી 

દેશિ  ચિ ીનિ નિ ા વ ુ હાનિ  શિ હેરમિ ાં િ્ ી ફેલિ ાયિે લિ ી અનિે  પ્િ િ્ મિ  નિ  રે 

સિ ાવિ  સિ ામિ ાન્યિ  લિ ાગિ તિ ી એક બિ ીમિ ારી હતિ ી. સિ ાદી રિ ાષિ ામિ ાં 

કહીએ તિ ો તિે  એક  રટલિ  પ્િ કારનિ ી શિ રદી હતિ ી. પિ રંત ુ  

જેાતિ જેાતિ ામિ ાં એ બિ ીમિ ારીએ એવ ુ ં  તિ ો વિ રવ ુ ં   રિ યિ ાનિ ક અનિે  

તવિ કરાળિ  સવિ રૂપિ  લિ ીધ ુ ં  કે  ગિ તિ રિ રનિ ા દેશિ ોનિ ી સિ રકારો ઘ ે રી 

તચિં તિ ા અનિે  તવિ ચિ ારમિ ાં ડૂબિ ી ગિ ઈ કે પિ ોતિ ાનિ ા દેશિ નિ ી કરોડોનિ ી 

પ્િ જાનિે  આ અદ્રશયિ  બિ ીમિ ારી િ્ ી કઈ રીતિે  સ ુ રશ્ક્િ તિ  રાખિ વિ ી. 

આ   જીવિ લિે ણિ  બિ ીમિ ારીનિે  ‘કોરોનિ ા’(Covid-19) નિ ામિ  

આપય ુ ં .  ેણિે  સિ મિ ગ્િ  પ ૃ થવિ ી પિ રનિ ા મિ ાનિ વિ જીવિ નિ નિ ા 

પિ રંપિ રાગિ તિ  લિ યિ નિે  ક્િ ણિ રિ રમિ ાં તિ ોડી નિ ાખ િ્ ો. 

આ રિ યિ ાનિ ક વિૈ શ્વિ ક આપિ તતિ નિ ો સિ ામિ નિ ો કરવિ ા 

મિ ાટે ઊંઘ મિ ાં િ્ ી જાગિે લિ ી તવિ તવિ ધિ  દેશિ ોનિ ી સિ રકારોએ તવિ રરતિ  

અનિે  કડક પિ ગિ લિ ાં રિ રવિ ા મિ ાંડ્િ ા.  ેમિ ાં રિ ારતિ  સિ રકારે પિ ણિ  

અત્િં તિ  મિ હતવિ નિ ા તનિ ણિભ યિ ો લિ ીધિ ા. સિ ૌ િ્ ી પિ હેલ ુ ં  અનિે  

ક્ાંતતિ કારી પિ ગિ લ ુ ં  હત ુ ં  'સિં ચિ ારબિં ધિ ી' એટલિે  કે લિ ોકડાઉનિ . 

૧૩૦ કરોડનિ ી તવિ શિ ાળિ  વિ સતિ ી ધિ રાવિ તિ ા રિ ારતિ  દેશિ મિ ાં એક 

એક સિ રકારી જાહેરાતિ િ્ ી આખિ ા દેશિ મિ ાં સિં ચિ ારબિં ધિ ી લિ ાગ ુ  

કરવિ ા િ્ ી શ ુ ં  પિ રરણિ ામિ  આવિે  તિે  બિ ધિ ાએ નિ  રોનિ  ર જેાય ુ ં  

અનિે  અન ુ રિ વય ુ ં . પ્િ શ્િ  મિ ાત્િ  અહીંનિ ા થિ ાતનિ ક લિ ોકોનિ ો 

નિ હોતિ ો પિ રંત ુ  રિ ારતિ નિ ા વિે પિ ારીઓ, તવિ દ્િ ા િ્ ીઓ, 

પ્િ વિ ાસિ ીઓ, અભ િ્ ાસ ુ ઓ  ે તવિ વિ નિ ા અનિે ક દેશિ ોમિ ાં રહેતિ ા 

હતિ ા અ િ્ વિ ા મ ુ સિ ાફરી કરી રહ્િ ાં હતિ ા તિે ઓ પિ ણિ  આનિ ા િ્ ી 

પ્િ રિ ાતવિ તિ  િ્ યિ ા. એકાએક એવ ુ ં  બિ ન્ય ુ ં  કે  ે લિ ોકો જ્િ ાં હતિ ા 

ત્િ ાં   અટકી ગિ યિ ા, સતિ બધિ  ્ િ ઈ ગિ યિ ા. રિ ારતિ મિ ાં જ્િ ારે આ 

કડક સિં ચિ ારબિં ધિ ી લિ ાગ ુ  કરવિ ામિ ાં આવિ ી ત્િ ારે મિ ાચિભ  મિ રહનિ ો 

ચિ ાલિ તિ ો હતિ ો.  ે સિ ામિ ાન્યિ  રીતિે  શિ ાળિ ાઓ અનિે  કોલિે જેામિ ાં 

પિ રીક્િ ાઓનિ ો સિ મિ યિ  હોયિ  છે. પિ રીક્િ ાઓનિ ા તિ મિ ામિ  પ્િ ોગ્િ ામિ  

જાહેર િ્ ઈ ગિ યિ ા હતિ ા, પિ રંત ુ  દેશિ  અનિે  પ્િ જાનિ ી સ ુ રક્િ ાનિે  

સિ વિ ાો ચચિ  અગ્િ તિ ા આપિ ીનિે  એ વિ ખિ તિે    તિ મિ ામિ  શિ ાળિ ાઓ 

અનિે  શિૈ ક્િ જણિ ક સિં થિ ાઓ તિ ાત્કાતલિ ક બિં ધિ  કરી દેવિ ાઈ. 

શિ ાળિ ાઓ   નિ હીં, પિ રંત ુ  રેલિ વિે , બિ સિ , તવિ મિ ાનિ   ેવિ ા 

વિ ાહનિ વયિ વિ હારનિ ા સિ ાધિ નિ ો, બિ જારો, શિ ોતપિં ગિ  મિ ોલિ , દુકાનિ ો, 

ઉદ્િ ોગિ ો, ધિં ધિ ા-રો ગિ ાર અનિે  સિ રકારી કચિે રીઓ બિ ધ ુ ં    

સિં પ ૂ ણિભ પિ ણિે  બિં ધિ  કરી દેવિ ામિ ાં આવય ુ ં . ચિ ાલ ુ  રહ્િ ાં મિ ાત્િ  અનિે  

મિ ાત્િ  દવિ ાખિ ાનિ ા અનિે  દવિ ાનિ ી દુકાનિ ો. આ અર ૂ તિ ોપ ૂ વિભ  

પિ રરજથિ તતિ  પિ છી સિ ામિ ાન્યિ   નિ જીવિ નિ નિ ી જથિ તતિ  કેવિ ી રહી 

તિે  કહેવિ ા મિ ાટે એ તિ મિ ામિ  લિ ોકો આ ે જીવિ તિ ા સિ ાક્િ ી છે,  ે 

૨૦૨૦ અનિે  ૨૦૨૧ નિ ા એ કપિ રા વિ ષિ ાો મિ ાં હા ર હતિ ા. એ 

જીવિ તિ ા નિ ાગિ રરકો   સિ ાચિ ી રીતિે  કહી શિ કે છે કે તિે મિ નિ ા મિ નિ  

પિ ર, પિ રરવિ ાર પિ ર અનિે  આજીતવિ કા પિ ર શ ુ ં  શ ુ ં  વિ ીત્ ુ ં  હત ુ ં , 

અનિે  કેવિ ી કેવિ ી અસિ હ્િ  સિ ામિ ાજ ક તિ િ્ ા આત િ્ભ ક 

જથિ તતિ ઓનિ ો સિ ામિ નિ ો કરવિ ો પિ ડ્િ ો હતિ ો. એક વિ ષિભ નિ ા આ 

બિ ાર મિ રહનિ ા મિ ાનિ વિ  ઇતતિ હાસિ નિ ી કડીમિ ાં ક્િ ારેયિ  નિ  ર ૂ લિ ાયિ  

તિે વિ ો એક અત્િં તિ  કરુણિ  અનિે  ગિં રિ ીર ઇતતિ હાસિ  બિ નિ ી ગિ યિ ા 

છે. આવિ ી   અસિ ાધિ ારણિ  અનિે  હૃદયિ દ્રાવિ ક 

પિ રરજથિ તતિ મિ ાં િ્ ી સિ જાભ ઈ છે આ તવિ શ્શિ ષ્ટ નિ વિ લિ ક િ્ ા 

'લિ યિ રિં ગિ '  ે તિ ત્કાલિ ીનિ  સિ મિ યિ નિ ો આબિે હૂબિ  તચિ તિ ાર આપિે  

છે. 

સિ ારહશ્ત્િ ક દ્રતષ્ટએ મ ૂ લિ ાંકનિ  કરીએ તિ ો, 

ગ ુ  રાતિ ી રિ ાષિ ામિ ાં કુદરતિ ી અ િ્ વિ ા મિ ાનિ વિ સિ જ િ તિ  

આપિ દાઓમિ ાં િ્ ી સિ જાભ યિે લ ુ ં  ઉચચિ  કોરટન ુ ં  કલિ ાત્િ ક સિ ારહત્િ  

ઘ ણ ુ ં    ઓછંુ જેાવિ ા મિ ળિે  છે. કુદરતિ ી આપિ તતિ ઓ તિ ો 

પ્િ કૃતતિ નિ ા તનિ યિ મિ  અન ુ સિ ાર આવિ ીનિે   તિ ી રહે છે, પિ રંત ુ  તિે નિ ા 

 ુદા  ુદા પિ ાસિ ા,  ેમિ  કે મિ ાનિ વિ ીયિ  પિ ીડા, આત િ્ભ ક 

ખિે ં ચિ તિ ાણિ , સિ ામિ ાજ ક સિં બિં ધિ ોમિ ાં આવિ ત ુ ં  પિ રરવિ તિભ નિ  અનિે  

મિ નિ ોવિૈ જ્િ ાતનિ ક આઘ ાતિ નિે  સિ ારહત્િ  સવિ રૂપિે  નિ વિ લિ ક િ્ ા કે 

વિ ાતિ ાભ મિ ાં ર ૂ કરવિ ામિ ાં ગ ુ  રાતિ ી સિ  િ કો ક્િ ાંકનિે  ક્િ ાંક 

િ્ ોડા પિ ાછા પિ ડ્િ ા છે અ િ્ વિ ા ઉદાસિ ીનિ  રહ્િ ા છે. આવિ ી 

પિ રરજથિ તતિ મિ ાં કાતલિ ન્દી પિ રીખિે  કોરોનિ ાકાળિ નિ ા દોહ્િ લિ ા અનિે  

અત્િં તિ  મ ુ શકેલિ  સિ મિ યિ મિ ાં િ્ ી પિ સિ ાર િ્ તિ ા સિ મિ ગ્િ  

રિ ારતિ વિ ાસિ ીઓ અનિે  ખિ ાસિ  કરીનિે  ગ ુ  રાતિ નિ ી  નિ તિ ાનિ ી 

પિ ીડાનિે  કેન્દ્રમિ ાં રાખિ ીનિે  આ નિ વિ લિ ક િ્ ા આપિ ી છે. 

કોરોનિ ાકાળિ મિ ાં ગ ુ  રાતિ નિ ી જથિ તતિ  પિ ણિ   રાયિ  સિ ારી 

નિ હોતિ ી. ચિ ારેયિ  તિ રફ રિ યિ , આકં્દ, હોતસપિ ટલિ ોમિ ાં બિે ડનિ ી 

અછતિ  અનિે  ઓજસિ  નિ  મિ ાટેનિ ી દોડાદોડ જેાવિ ા મિ ળિ તિ ી 

હતિ ી. આવિ ા ગિં રિ ીર કાળિ ખિં ડનિે  સિ ારહશ્ત્િ ક વિ ાચિ ા આપિ વિ ાન ુ ં  

રિ ગિ ીર િ્  કાયિભ  લિે શ્ખિ કાએ આ કૃતતિ  દ્વારા કય ુ ું  છે. 
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‘લિ યિ રિં ગિ ’ નિ વિ લિ ક િ્ ા ૨૬ પ્િ કરણિ ોનિ ી અંદર 

તવિ રિ ાજીતિ  કરવિ ામિ ાં આવિ ી છે. નિ વિ લિ ક િ્ ાનિ ા કેન્દ્રશ્બિં દુમિ ાં 

દીપિ ક મિ  મ ુ દાર નિ ામિ નિ ો એક વિે પિ ારી છે  ેન ુ ં  રીઅલિ  

એસટેટમિ ાં ખ ૂ બિ    મિ ોટંુ નિ ામિ  છે. દીપિ ક પિ ોતિ ાનિ ા વયિ ાપિ ારી 

કામિ કા  અ િ્ો  તવિ દેશિ  પ્િ વિ ાસિે  ગિ યિે લિ ો હોયિ  છે. જ્િ ારે તિે  

પિ ોતિ ાનિ ી વયિ વિ સિ ાતયિ ક ટૂર પ ૂ રી કરીનિે  રિ ારતિ મિ ાં પિ ાછો આવિે  

છે, ત્િ ારે તિ ત્કાલિ ીનિ  સિ મિ યિ નિ ા કડક સિ રકારી તનિ યિ મિ ો અનિે  

પ્િ ોટોકોલિ  પ્િ મિ ાણિે  શિં કાસપિ દ લિ ક્િ ણિ ો  ણિ ાતિ ા તિે નિે  

ફરજ યિ ાતિ પિ ણિે  ક્િ ોરેન્ટાઈનિ  કરવિ ામિ ાં આવિે  છે. 

ક્િ ોરેન્ટાઈનિ નિ ા આ ચિ ૌદ રદવિ સિ  દરતમિ યિ ાનિ  તિે નિ ા જીવિ નિ નિ ા 

 ુદા  ુદા પિ ાસિ ાઓ,  ૂનિ ી યિ ાદો, વિ તિભ મિ ાનિ  સિ મિ યિ નિ ી 

કટોકટી અનિે  રિ તવિ ષયિ નિ ી તચિં તિ ાઓ ધિ ીમિે  ધિ ીમિે  તિે નિ ી નિ  ર 

સિ ામિે  ખ ૂ લિ તિ ા જાયિ  છે. આ ચિ ૌદ રદવિ સિ  મિ ાત્િ  એક શિ ારીરરક 

એકલિ તિ ાનિ ા નિ હોતિ ા પિ રંત ુ  દીપિ ક મિ ાટે પિ ોતિ ાનિ ા સિ મિ ગ્િ  

જીવિ નિ ન ુ ં  સિ રવિૈ ય ુ ં  કાઢવિ ાનિ ો, આત્િ ખિ ો  કરવિ ાનિ ો અનિે  

આંતિ રરક મિ િ્ ામિ ણિ મિ ાં િ્ ી પિ સિ ાર િ્ વિ ાનિ ો એક અદ્ભય તિ  સિ મિ યિ  

બિ નિ ી રહે છે. દીપિ કનિ ી બિ હેનિ  અમિ ીષિ ા,  ે પિ ોતિે  વયિ વિ સિ ાયિે  

એક તનિ ષ્ઠાવિ ાનિ  અનિે  સિ મિ તપિભ તિ  તિ બિ ીબિ  એટલિે  કે ડૉક્ટર છે. 

તિે  પિ ોતિ ાનિ ી જાનિ નિ ા જેાખિ મિે  હોતસપિ ટલિ મિ ાં અતવિ રતિ પિ ણિે  

કોરોનિ ાનિ ા દદીઓનિ ી સિે વિ ા કરવિ ાનિ ી પિ તવિ ત્િ  ફર  બિ જાવિે  

છે. અમિ ીષિ ાન ુ ં  આ પિ ાત્િ  સિ મિ ા નિ ા એ તિ મિ ામિ  તિ બિ ીબિ ો, નિ સિ ાો  

અનિે  પિે રામિે રડકલિ  સટાફન ુ ં  ગિ ૌરવિ પ ૂ ણિભ  પ્િ તતિ તનિ તધિ તવિ  કરે છે કે 

 ેમિ ણિે  પિ ોતિ ાનિ ા પિ રરવિ ાર કે પિ ોતિ ાનિ ા સવિ ાસથયિ નિ ી પિ રવિ ા કયિ ાભ  

તવિ નિ ા ચિ ોવિ ીસિે  કલિ ાક દદીઓનિ ો જીવિ  બિ ચિ ાવિ વિ ા મિ ાટે 

પિ ોતિ ાન ુ ં  સિ વિભ સવિ  હોમિ ી દીધ ુ ં  હત ુ ં . બિ ીજી તિ રફ, દીપિ ક અનિે  

તિે નિ ી પિ ત્િ ી રદવયિ ા વિ ચચિે  કેટલિ ાક સિ મિ યિ િ્ ી ગિં રિ ીર 

અણિ બિ નિ ાવિ  ચિ ાલિ ી રહ્િ ો હોયિ  છે. આ આંતિ રરક મિ તિ રિે દોનિે  

કારણિે  બિં નિે  એકબિ ીજા િ્ ી તિ દ્દનિ  અલિ ગિ  રહેતિ ા હોયિ  છે. 

પિ તતિ િ્ ી દૂર રહેતિ ી રદવયિ ા કહે છે કે – “મિ નિે  એ   નિ િ્ ી 

સિ મિ જાત ુ ં  કે મિ ારી બિ ધિ ી   વિ ાતિ ો સિ મિ જી  નિ ારો, કયિ ો શિ બદ 

રોતમિ લિ નિ ો હશિે  અનિે  કયિ ો શિ બદ મિ ારો હશિે  એ સિ મિ જી 

 નિ ારો દીપિ ક મિ નિે  ‘સિ મિ યિ ’ આપિ વિ ાન ુ ં  કેમિ  નિ હીં સિ મિ  તિ ો 

હોયિ  ?...” (પ ૃ . ૨૬) અહીં પિ તતિ -પિ ત્િ ી વિ ચચિે નિ ા લિ યિ રિં ગિ નિ ી 

વિ ાતિ  કરવિ ામિ ાં આવિે લિ ી છે. નિ વિ લિ ક િ્ ામિ ાં કોઈ એક 

કેન્દ્રર ૂ તિ  પિ ાત્િ    બિ ધ ુ ં  સિં રિ ાળિ ત ુ ં  હોયિ  તિે મિ  નિ િ્ ી લિ ાગિ ત ુ ં , પિ ણિ  

લિે શ્ખિ કાએ પિ ોતિ ાનિ ા કેમિે રાનિે  કોરોનિ ા િ્ ી ફેલિ ાયિે લિ ી  ુદી 

 ુદી પિ રરજથિ તતિ ઓ ઉપિ ર  ુદા  ુદા એંગિ લિ િ્ ી ખ ૂ બિ    

ચિ પિ ળિ તિ ાપ ૂ વિભ ક ફેરવયિ ો છે. 

નિ વિ લિ ક િ્ ાનિ ા મિ ાળિ ખિ ાનિ ી વિ ાતિ  કરીએ તિ ો, દરેક 

પ્િ કરણિ મિ ાં એક નિ વિ ી પિ રરજથિ તતિ  અનિે  નિ વિ ો સિ ામિ ાજ ક 

સિં દરિભ  સિ જાભ યિ  છે. જેા કે ક િ્ ાનિે  અંતિે  દીપિ ક અનિે  રદવયિ ા 

એકબિ ીજાનિે  મિ ળિે  છે અનિે  તિે મિ નિ ા સિં બિં ધિ ોનિ ી કડવિ ાશિ  

ઓગિ ળિ ી જાયિ  છે.  ે નિ વિ લિ ક િ્ ાનિે  એક હકારાત્િ ક વિ ળિ ાંક 

આપિે  છે. 

પિ ાત્િ ાલિે ખિ નિ નિ ી દ્રતષ્ટએ ‘લિ યિ રિં ગિ ’ એક સિ બિ ળિ  કૃતતિ  

બિ નિ ી રહી છે. ક િ્ ાનિ ા પિ ાત્િ ો આપિ ણિ ા   સિ મિ ા મિ ાં િ્ ી, 

આપિ ણિ ી આસિ પિ ાસિ મિ ાં િ્ ી ઉઠાવિે લિ ા હોયિ  તિે વિ ા લિ ાગિે  છે. 

પિ ાત્િ ોનિ ી અંદર દીપિ ક, રદવયિ ા, કેશિ વિ રાયિ  મિ  મ ુ દાર, 

અનિ સ ૂ યિ ાબિ ા, અમિ ીષિ ા, નિ મ્િ તિ ા, અતવિ નિ ાશિ , રોતમિ લિ , તનિ કંુ , 

પિ ૌલિ ોમિ ી, રેશમિ ા વિ ગિે રે ઉપિ રાંતિ  ગિ ૌણિ  પિ ાત્િ ોનિ ો સિ મિ ાવિે શિ  ્ િ ાયિ  

છે. આમિ , નિ વિ લિ ક િ્ ામિ ાં પિ ાત્િ ો જાતિ જાતિ નિ ા છે. તિે ઓ 

વિૈ તવિ ધયિ સિ રિ ર પ ૃ ષ્ઠર ૂ તમિ  ધિ રાવિે  છે અનિે  શિ રૂઆતિ મિ ાં વિ ાચિ કનિે  

એવ ુ ં  લિ ાગિે  છે કે તિે ઓ એકબિ ીજા િ્ ી તિ દ્દનિ  અજાણયિ ા છે. 

તિે મિ નિ ો આપિ સિ ી વયિ વિ હાર કેન્દ્રર ૂ તિ  કોરોનિ ા સિ ા િ્ે  સિ ીધિ ી રીતિે  

જેાડાયિે લિ ો હોવિ ા છતિ ાં તિે મિ નિ ી વયિ જતિ ગિ તિ  ક િ્ ાઓ ક્િ ાં િ્ ી 

શિ રૂ િ્ ાયિ  છે અનિે  ક્િ ાં પ ૂ રી િ્ ાયિ  છે તિે નિ ો છેડો સિ હેલિ ાઈ િ્ ી 

મિ ળિ તિ ો નિ િ્ ી. આ કારણિે  સિ મિ ગ્િ  નિ વિ લિ ક િ્ ામિ ાં પિ રંપિ રાગિ તિ  

નિ વિ લિ ક િ્ ાઓ  ેવિ ી સિ ળિં ગિ  રેખિ ીયિ  એકસ ૂ ત્િ તિ ા  ળિ વિ ાયિે લિ ી 

નિ િ્ ી તિે મિ  પ્િ િ્ મિ  નિ  રે લિ ાગિે , પિ રંત ુ  વિ ાસતિ વિ મિ ાં કોરોનિ ાનિ ી 

આ વિૈ શ્વિ ક આપિ તતિ    આ તિ મિ ામિ  પિ ાત્િ ોનિે  અદ્રશયિ  રીતિે  

એકબિ ીજા સિ ા િ્ે  સિ ાંકળિ ત ુ ં  મ ુ ખ િ્  સ ૂ ત્િ  છે. પ્િ ખ િ્ ાતિ  

સિ ારહત્િ કાર મિ ાવિ જી મિ હેવિ રીનિ ા મિ તિે  “આપિ તતિ કાળિ નિ ી 

ક િ્ ાઓ જેા કોઈ એક વયિ જતિ નિે  કેન્દ્રમિ ાં રાખિ ીનિે  લિ ખિ ાયિ  તિ ો 

ઘ ણ ુ ં બિ ધ ુ ં  છૂટી  વિ ાનિ ી શિ ક્િ તિ ા રહેતિ ી હોયિ  છે.” (પ ૃ .-5) 

અહીં લિે શ્ખિ કાએ મિ  ૂર િ્ ી મિ ાંડીનિે  મિં ત્િ ી સ ુ ધિ ીનિ ા તિ મિ ામિ  

પિ ાત્િ ોનિે  ક િ્ ા સિ ા િ્ે  અત્િં તિ  કુશિ ળિ તિ ાપ ૂ વિભ ક સિ ાંકળિ ીનિે  તિે મિ નિ ા 

જીવિ નિ મિ ાં ઘ ટેલિ ી નિ ાનિ ી-મિ ોટી ઘ ટનિ ાઓનિે  એકબિ ીજા સિ ા િ્ે  

જેાડીનિે  સિ મિ ગ્િ  તિ િ્ ા કોરોનિ ાનિ ો એક અત્િં તિ  તવિ કરાળિ  અનિે  
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વિ ાસતિ તવિ ક ચિ હેરો વિ ાચિ કો સિ મિ ક્િ  ઉપિ સિ ાવિ વિ ાનિ ો સિ ફળિ  

પ્િ યિ ત્િ  કયિ ાો  છે. 

આ નિ વિ લિ ક િ્ ા આપિ ણિ નિે  એ વિ ાતિ નિ ો અહેસિ ાસિ  

કરાવિે  છે કે રિ લિે  બિ ાહ્િ  સિં જેાગિ ો ગિ મિે  તિે ટલિ ા પ્િ તતિ કૂળિ  બિ નિે  

પિ ણિ  મિ ાનિ વિ ીયિ  સિં વિે દનિ ા, પ્િે મિ , કરુણિ ા અનિે  પિ રસપિ ર 

સિ હયિ ોગિ નિ ી રિ ાવિ નિ ા દ્વારા ગિ મિે  તિે વિ ા મિ ોટા લિ યિ રિં ગિ નિે  ફરી િ્ ી 

સ ુ મિે ળિ રિ યિ ાભ  લિ યિ મિ ાં પિ રરવિ તતિભ તિ  કરી શિ કાયિ  છે. આ 

નિ વિ લિ ક િ્ ાનિ ો સિ ામિ ાજ ક સિં દરિભ  પિ ણિ  અત્િં તિ  વયિ ાપિ ક છે. 

લિ ોકડાઉનિ  દરતમિ યિ ાનિ  સિ મિ ા નિ ા આત િ્ભ ક રીતિે  નિ બિ ળિ ા 

વિ ગિ ાો , ખિ ાસિ  કરીનિે  રો ન ુ ં  કમિ ાઈનિે  રો  ખિ ાનિ ારા શ્િ તમિ કો 

અનિે  પિ રપ્િ ાંતિ ીયિ  મિ  ૂરોનિ ી  ે દયિ નિ ીયિ  જથિ તતિ  ્ િ ઈ હતિ ી, તિે ન ુ ં  

આડકતિ રી રીતિે  પિ ણિ  અત્િં તિ  કરુણિ  આલિે ખિ નિ  પિ ાત્િ ોનિ ા 

મિ ાધયિ મિ િ્ ી અહીં અન ુ રિ વિ ી શિ કાયિ  છે. એક બિ ા ુ રિ ૌતતિ ક 

સ ુ ખિ -સ ુ તવિ ધિ ાઓ િ્ ી સિં પિ ન્િ  મિ ધયિ મિ  કે ઉચચિ  વિ ગિભ  હતિ ો  ેનિ ા 

મિ ાટે બિે  ટંકનિ ા રિ ો નિ નિ ી વયિ વિ થિ ા કરવિ ી પિ ણિ  એક મિ ોટો 

પિ ડકાર બિ નિ ી ગિ યિ ો હતિ ો. લિે શ્ખિ કાએ મિ  ૂર િ્ ી લિ ઈનિે  મિં ત્િ ી 

સ ુ ધિ ીનિ ા પિ ાત્િ ોનિ ી મિ ાનિ શ્સિ ક જથિ તતિ  આલિે ખિ ીનિે  સિ ામિ ાજ ક 

અસિ મિ ાનિ તિ ાનિ ી એ સિ ળિ ગિ તિ ી વિ ાસતિ તવિ કતિ ા પિ ર પિ ણિ  પ્િ કાશિ  

પિ ાડ્િ ો છે. મિં ત્િ ીઓ અનિે  શિ ાસિ ક વિ ગિભ  કઈ રીતિે  આ 

અણિ ધિ ારી આપિ તતિ નિ ો સિ ામિ નિ ો કરવિ ા મિ ાટે નિ ીતતિ -તનિ યિ મિ ો 

ઘ ડવિ ામિ ાં વયિ સતિ  હતિ ો, હોતસપિ ટલિ ોનિ ી વયિ વિ થિ ા કરવિ ામિ ાં 

વિ હીવિ ટી તિં ત્િ  કેવિ ી મ ુ શકેલિ ીઓ અન ુ રિ વિ ત ુ ં  હત ુ ં , તિે ન ુ ં  વિ ણિભ નિ  

ક િ્ ાનિે  વિ ધ ુ  વિ ાસતિ તવિ ક અનિે  દસતિ ાવિે જી મ ૂ લિ  પ્િ દાનિ  કરે છે. 

આ તિ મિ ામિ  તિ તવિ ો નિ વિ લિ ક િ્ ાનિ ા ક િ્ ા પ્િ વિ ાહનિે  વિ ધ ુ  પ્િ વિ ાહી 

અનિે  સિ ચિ ોટ બિ નિ ાવિે  છે. 

મિ નિ ોવિૈ જ્િ ાતનિ ક દ્રતષ્ટએ જેાઈએ તિ ો 'લિ યિ રિં ગિ ' 

મિ ન ુ ષયિ નિ ા આંતિ રરક મિ નિ નિ ી ઊંડી તિ બિ ીબિ ી તિ પિ ાસિ   ેવિ ી કૃતતિ  

છે. અચિ ાનિ ક આવિ ી પિ ડેલિ ી એકલિ તિ ા અનિે  મ ૃ ત્ ુ નિ ો રિ યિ  

મિ ાણિ સિ નિ ા વયિ વિ હારમિ ાં કેવિ ા પિ રરવિ તિભ નિ ો લિ ાવિે  છે તિે  દીપિ કનિ ા 

પિ ાત્િ  દ્વારા સ ુ ં દર રીતિે  દશિ ાભ વિ ાય ુ ં  છે. ક્િ ોરેન્ટાઇનિ  રૂમિ નિ ી ચિ ાર 

દીવિ ાલિ ો વિ ચચિે  બિં ધિ  દીપિ ક ર ૂ તિ કાળિ નિ ા પિ ોતિ ાનિ ા તનિ ણિભ યિ ો, 

પિ ોતિ ાનિ ી પિ ત્િ ી રદવયિ ા સિ ા િ્ે નિ ા અહંકારનિ ા ટકરાવિ ો અનિે  

સિં બિં ધિ ોનિ ી ઉષમિ ા કેટલિ ી વિ ધ ુ  મિ હતવિ નિ ી છે આ બિ ધિ ી   

બિ ાબિ તિ ો તવિ શિે  મિ િ્ ામિ ણિ  કરતિ ો જેાવિ ા મિ ળિે  છે. મિ હામિ ારીનિ ા 

રિ યિે  મિ ન ુ ષયિ નિે  તિે નિ ા અહંકારમિ ાં િ્ ી મ ુ તિ  કરીનિે  વિ ધ ુ  નિ મ્િ  

બિ નિ ાવિ વિ ાન ુ ં  કામિ  કય ુ ું  છે,  ે ક િ્ ાનિ ા અંતિે  દીપિ ક અનિે  

રદવયિ ાનિ ા પ ુ નિ ઃ તમિ લિ નિ  દ્વારા સિ ાશ્બિ તિ  િ્ ાયિ  છે. તિે વિ ી   રીતિે  

અમિ ીષિ ાન ુ ં  પિ ાત્િ  તિ બિ ીબિ ી  ગિ તિ નિ ા આંતિ રરક તિ ણિ ાવિ  અનિે  

કતિભ વયિ  રિ ાવિ નિ ા વિ ચચિે  ચિ ાલિ તિ ા દ્વન્દ્વનિે  સિ પિ ાટી પિ ર લિ ાવિે  છે. 

પિ ોતિ ાનિ ી નિ  ર સિ ામિે  રો  અસિં ખ િ્  લિ ોકોનિે  મિ રતિ ા જેાઈનિે  

એક ડૉક્ટરનિ ા મિ નિ  પિ ર કેવિ ો આઘ ાતિ  લિ ાગિે  છે, છતિ ાં પિ ણિ  

તિે ણિે  પિ ોતિ ાનિ ી રિ ાવિ નિ ાઓ પિ ર કાબ ૂ  રાખિ ીનિે  દદીઓનિ ી સિે વિ ા 

કરવિ ાનિ ી હોયિ  છે. તિે  મિ નિ ોવિૈ જ્િ ાતનિ ક સિ ત્િ  અમિ ીષિ ાનિ ા પિ ાત્િ  

દ્વારા ખ ૂ બિ    સિ બિ ળિ  રીતિે  પ્િ ગિ ટ િ્ ય ુ ં  છે. 

ક િ્ ાવિ સત ુ નિ ા કેન્દ્રમિ ાં મિ ાત્િ  શિ ારીરરક બિ ીમિ ારી   

નિ િ્ ી, પિ રંત ુ  સિ ામિ ાજ ક સિં બિં ધિ ોમિ ાં આવિે લિ ી અસિ ાધિ ારણિ  

તવિ કૃતતિ  અનિે  તવિ ચે્છદ પિ ણિ  છે. મિ ાણિ સિ  સિ ામિ ાજ ક પ્િ ાણિ ી છે, 

તિે  સ ુ ખિ  અનિે  દુઃખિ મિ ાં બિ ીજાનિ ા સિ ા િ્ નિ ી અપિે ક્િ ા રાખિે  છે. 

પિ રંત ુ  કોરોનિ ાએ મિ ાણિ સિ નિે  મિ ાણિ સિ િ્ ી દૂર કરી દીધિ ો. 

'સિ ોશ્શિ યિ લિ  રડસટજ િ્ં ગિ 'નિ ા નિ ામિે  સિ ગિ ા રિ ાઈ-બિ હેનિ , મિ ાતિ ા-

તપિ તિ ા કે સિં તિ ાનિ ો પિ ણિ  એકબિ ીજાનિે  અડી શિ કતિ ા નિ હોતિ ા. 

ક િ્ ામિ ાં એક એવિ ો હૃદયિ સપિ શિ ી વિ ળિ ાંક આવિે  છે જ્િ ાં 

પિ ોતિ ાનિ ા   સવિ  નિ ન ુ ં  મ ૃ ત્ ુ  િ્ વિ ા છતિ ાં તિે નિ ા અંતતિ મિ  

સિં સ્કારમિ ાં  વિ ા મિ ળિ ત ુ ં  નિ િ્ ી અ િ્ વિ ા તિ ો પિ ીપિ ીઈ કીટ (PPE 

KIT) પિ હેરેલિ ા અજાણયિ ા લિ ોકો દ્વારા શિ બિ નિ ો તનિ કાલિ  કરી 

દેવિ ાયિ  છે. આ પિ રરજથિ તતિ  મિ ન ુ ષયિ નિ ા અતસતિ તવિ નિે  

હચિ મિ ચિ ાવિ ી મ ૂ કે છે. લિે શ્ખિ કાએ આ સિ ામિ ાજ ક તવિ સિં ગિ તિ તિ ા 

અનિે  એકલિ તિ ાનિ ી પિ રાકાષ્ઠાનિે  ખ ૂ બિ    સિં વિે દનિ શિ ીલિ તિ ા િ્ ી 

આલિે ખિ ી છે. 

કૃતતિ નિ ી પ ૃ ષ્ઠર ૂ તમિ  અનિે  વિ ાતિ ાવિ રણિ  તનિ મિ ાભ ણિ નિ ી વિ ાતિ  

કરીએ તિ ો કાતલિ ન્દી પિ રીખિે  કોરોનિ ાકાળિ નિ ા પ્િ ારંશ્રિ ક 

રદવિ સિ ો િ્ ી લિ ઈનિે  તિે નિ ી ચિ રમિ સિ ીમિ ા સ ુ ધિ ીનિ ા ગિ ાળિ ાન ુ ં  અત્િં તિ  

વિ ાસતિ તવિ ક અનિે  હૃદયિ દ્રાવિ ક તચિ ત્િ ણિ  કય ુ ું  છે. ચિ ારેયિ  તિ રફ 

ફેલિ ાયિે લિ ો રિ યિ , ટીવિ ી અનિે  અખિ બિ ારોમિ ાં આવિ તિ ા મ ૃ ત્ ુ નિ ા 

આંકડા, એમ્બય ુ લિ િ્ નિ ા સિ ાયિ રનિ નિ ો કાનિ  ફાડી નિ ાખિ તિ ો 

અનિે  હૃદયિ  ધ્ ુ જાવિ ી દેતિ ો અવિ ા , સિે તનિ ટાઈઝર અનિે  

મિ ાસ્કનિ ી અતનિ વિ ાયિભ તિ ા  ેવિ ી બિ ાબિ તિ ોનિે  ક િ્ ાનિ ા 

તિ ાણિ ાવિ ાણિ ામિ ાં એવિ ી રીતિે  વિ ણિ ી લિે વિ ામિ ાં આવિ ી છે કે વિ ાચિ ક 
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આપિ ોઆપિ  એ રિ યિ ાનિ ક રદવિ સિ ોનિ ા સ્િ રણિ ોમિ ાં સિ રી પિ ડે છે. 

લિે શ્ખિ કાએ વિ ાતિ ાવિ રણિ  તનિ મિ ાભ ણિ  એટલ ુ ં  જીવિં તિ  કય ુ ું  છે કે 

નિ વિ લિ ક િ્ ા વિ ાંચિ તિ ી વિ ખિ તિે  વિ ાસિ  રંૂધિ ાવિ ાનિ ો અનિે  

અસિ હાયિ તિ ાનિ ો  ે અન ુ રિ વિ  પિ ાત્િ ો કરે છે, તિે વિ ો   અન ુ રિ વિ  

વિ ાચિ ક પિ ણિ  અન ુ રિ વિે  છે. આ ક િ્ ા કોઈ કલપિ નિ ાલિ ોકનિ ી 

સિ ફર નિ િ્ ી પિ ણિ  હજી ગિ ઈકાલિે     ેમિ ાં િ્ ી આપિ ણિે  પિ સિ ાર 

િ્ યિ ા છીએ તિે  કડવિ ા સિ ાચિ નિ ી આરપિ ાર નિ ીકળિ વિ ાનિ ી 

મિ િ્ ામિ ણિ  છે. 

નિ વિ લિ ક િ્ ાઓનિ ી રિ ાષિ ાશિૈ લિ ી અનિે  ક િ્ નિ  પિ િતતિ  

તવિ શિે  વિ ાતિ  કરીએ તિ ો, કાતલિ ન્દી પિ રીખિ નિ ી રિ ાષિ ા તિ દ્દનિ  

સિ રળિ , પ્િ વિ ાહી છતિ ાં ગિં રિ ીરતિ ા સિ રિ ર છે. તિે મિ ણિે  તિ કનિ ીકી 

કે તિ બિ ીબિ ી શિ બદોનિ ો શ્બિ નિ  રૂરી અતતિ રેક કયિ ાભ  તવિ નિ ા, 

કોરોનિ ા કાળિ નિ ી ગિં રિ ીર પિ રરજથિ તતિ નિે  સિ હ  શિ બદોમિ ાં 

વિ ણિભ વિ ી છે. લિે શ્ખિ કાએ ક િ્ ાનિ ા પ્િ વિ ાહનિે  જાળિ વિ ી રાખિ વિ ા 

મિ ાટે કોઈ કૃરત્િ મિ  આલિં કારરક રિ ાષિ ાનિ ો આશ્િ યિ  લિ ીધિ ો નિ િ્ ી. 

પિ રંત ુ  રોજ ંદા જીવિ નિ મિ ાં વિ પિ રાતિ ા શિ બદો અનિે  કોરોનિ ાકાળિ  

દરતમિ યિ ાનિ  પ્િ ચિ તલિ તિ  બિ નિે લિ ા તિ કનિ ીકી શિ બદો  ેવિ ા કે 

ક્િ ોરેન્ટાઈનિ , આઈસિ ોલિે શિ નિ , ઓજસિ  નિ લિે વિ લિ , 

પિ ોતઝરટવિ , નિે ગિે રટવિ  વિ ગિે રેનિ ો કુશિ ળિ તિ ાપ ૂ વિભ ક પ્િ યિ ોગિ  કયિ ાો  છે. 

ટંૂકા સિં વિ ાદોનિ ી ગિ ોઠવિ ણિ ી અનિે  પ્િ કરણિ ોન ુ ં  તવિ રિ ા નિ  

વિ ાચિ કનિ ી ઉતસ ુ કતિ ાનિે  સિ તિ તિ  જાળિ વિ ી રાખિે  છે. ક િ્ ામિ ાં 

આવિ તિ ા  ુદા  ુદા વિ ળિ ાંકો અનિે  પિ ાત્િ ોનિ ા તવિ ચિ ારોનિ ો પ્િ વિ ાહ 

વિ ાચિ કનિે  ક્િ ાંયિ  કંટાળિ ો આવિ વિ ા દેતિ ો નિ િ્ ી. લિે શ્ખિ કાએ 

ક િ્ ામિ ાં  ે રીતિે  તિ ત્કાલિ ીનિ  સિ મિ ા નિ ા વિ ાસતિ તવિ ક દ્રશયિ ો 

ઊરિ ા કયિ ાભ  છે, તિે  વિ ાંચિ તિ ી વિ ખિ તિે  વિ ાચિ ક પિ ોતિે  ફરી િ્ ી એ 

૨૦૨૦-૨૧ નિ ા સિ મિ યિ ગિ ાળિ ામિ ાં પિ હોંચિ ી જાયિ  છે અનિે  પિ ોતિ ાનિ ી 

સિ ા િ્ે  ઘ ટેલિ ી ઘ ટનિ ાઓનિે  નિ વિ લિ ક િ્ ાનિ ા પિ ાત્િ ો સિ ા િ્ે  સિ ાંકળિ ી 

 ુએ છે. આ   સિ ારહત્િ નિ ી ખિ રી સિ ફળિ તિ ા છે કે તિે  વિ ાચિ કનિે  

કૃતતિ  સિ ા િ્ે  એકાત્િ  સિ ાધિ વિ ામિ ાં મિ દદરૂપિ  બિ નિે  છે. 

પિ રંપિ રાગિ તિ  ગ ુ  રાતિ ી નિ વિ લિ ક િ્ ાઓમિ ાં સિ ામિ ાન્યિ  

રીતિે  એક   નિ ાયિ ક કે નિ ાતયિ કાનિ ી આસિ પિ ાસિ  આખિ ી વિ ાતિ ાભ  

ફરતિ ી હોયિ  છે. પિ રંત ુ  'લિ યિ રિં ગિ 'મિ ાં લિે શ્ખિ કાએ 

મિ જિપિ સપિો તક્ટવિ  એટલિે  કે બિ હુ-કોણિ ીયિ  ક િ્ નિ શિૈ લિ ીનિ ો 

પ્િ યિ ોગિ  કયિ ાો  છે. આ પ્િ યિ ોગિ  વિૈ શ્વિ ક મિ હામિ ારી  ેવિ ા તવિ શિ ાળિ  

તવિ ષિ યિ વિ સત ુ નિે  ન્યિ ાયિ  આપિ વિ ા મિ ાટે અત્િં તિ   રૂરી હતિ ો. જેા 

લિે શ્ખિ કાએ મિ ાત્િ  દીપિ ક અનિે  રદવયિ ાનિ ી ક િ્ ા લિ ખિ ી હોતિ  તિ ો 

કોરોનિ ાકાળિ નિ ી એ વયિ ાપિ ક તવિ રિ ીતષિ કા મિ ાત્િ  એક કૌટંુશ્બિ ક 

ડ્રામિ ા બિ નિ ીનિે  રહી ગિ ઈ હોતિ . પિ રંત ુ  તિે મિ ણિે   ે રીતિે  ક િ્ ાનિ ા 

કૅમિે રાનિે  હોતસપિ ટલિ ો, સિ રકારી કચિે રીઓ, રસતિ ાઓ પિ ર 

રિ ટકતિ ા સિ ામિ ાન્યિ  નિ ાગિ રરકો અનિે  ક્િ ોરેન્ટાઈનિ  સિે ન્ટરો પિ ર 

ફેરવયિ ો છે, તિે નિ ા િ્ ી નિ વિ લિ ક િ્ ાનિ ો પિ ટ અત્િં તિ  તવિ શિ ાળિ  અનિે  

મિ હાકાવયિ ાત્િ ક બિ ન્યિ ો છે. આ શિૈ લિ ી આધ ુ તનિ ક 

નિ વિ લિ ક િ્ ાનિ ા સવિ રૂપિ નિે  વિ ધ ુ  સિ મ ૃ િ બિ નિ ાવિે  છે, તિે મિ   

ગ ુ  રાતિ ી સિ ારહત્િ મિ ાં ટેકતનિ કનિ ી દ્રતષ્ટએ એક નિ વિ ો પ્િ યિ ોગિ  

પ ૂ રો પિ ાડે છે. 

'લિ યિ રિં ગિ ' કૃતતિ  મિ ાત્િ  નિ કારાત્િ કતિ ા કે મિ ોતિ નિ ા 

આંકડાઓનિ ી ક િ્ ા નિ િ્ ી, તિે મિ ાં આ કાળિ ા રડબિ ાંગિ  વિ ાદળિ ો 

વિ ચચિે  આશિ ાન ુ ં  રકરણિ  પિ ણિ  જેાવિ ા મિ ળિે  છે. લિે શ્ખિ કાએ 

આપિ તતિ નિ ા આ સિ મિ યિ મિ ાં દેવિ દૂતિ  બિ નિ ીનિે  આવિે લિ ા કોરોનિ ા 

વિ ોરરયિ સિભ  (ફ્રન્ટલિ ાઈનિ  વિ કિ સિભ )નિ ી સિે વિ ારિ ાવિ નિ ાનિે  શ્બિ રદાવિ ી 

છે. પિ ોતિ ાનિ ી જાનિ નિ ા જેાખિ મિે  ચિ ોવિ ીસિે  કલિ ાક ફર  બિ જાવિ તિ ા 

ડૉક્ટરો, નિ સિ ાો , સિ ફાઈ કામિ દારો અનિે  પિ ોલિ ીસિ કમિ ીઓનિ ી 

અ િ્ ાગિ  મિ હેનિ તિ  અનિે  ત્િ ાગિ નિે  લિે શ્ખિ કાએ સિ લિ ામિ  કરી છે. 

વિ ળિ ી મ ુ શકેલિ ીનિ ા સિ મિ યિે  ધિ મિભ , જ્િ ાતતિ  કે રિે દરિ ાવિ  ર ૂ લિ ીનિે  

લિ ોકો એકબિ ીજાનિ ી મિ દદે આવયિ ા, અજાણયિ ા લિ ોકો મિ ાટે 

રટરફનિ  સિે વિ ા શિ રૂ િ્ ઈ, ઓજસિ  નિ  શ્સિ તલિ ન્ડરનિ ી વયિ વિ થિ ા 

કરવિ ામિ ાં આવિ ી. તિે  મિ ાનિ વિ તિ ાનિ ા દશિભ નિ  પિ ણિ  આ કૃતતિ મિ ાં 

સિ મિ ાંતિ રે ચિ ાલિ તિ ા રહે છે. કાતલિ ન્દી પિ રીખિ  અહીં દશિ ાભ વિે  છે 

કે રિ લિે  મિ ાણિ સિ નિ ો લિ યિ  રિ ાંગયિ ો હોયિ , પિ ણિ  તિે નિ ી અંદર રહેલિ ી 

જીવિ વિ ાનિ ી અનિે  જીતિ વિ ાનિ ી જીજીતવિ ષિ ા હજી મિ રી નિ હોતિ ી. 

સિ ારહત્િ  હંમિે શિ ા પિ ોતિ ાનિ ા સિ મિ યિ નિ ો અરીસિ ો હોયિ  

છે. ‘લિ યિ રિં ગિ ’ નિ વિ લિ ક િ્ ા પિ ણિ  કોરોનિ ાકાળિ નિ ા એ મ ુ શકેલિ  

સિ મિ યિ નિ ો એક એવિ ો અરીસિ ો છે.  ેમિ ાં સિ મિ ા નિ ો ચિ હેરો 

તિે નિ ી તિ મિ ામિ  સ ુ ં દરતિ ા, કુરૂપિ તિ ા, રિ યિ , કરુણિ ા અનિે  

આશિ ાવિ ાદ સિ ા િ્ે  દેખિ ાયિ  છે. આપિ તતિ  ગિ મિે  તિે ટલિ ી મિ ોટી હોયિ  

પિ ણિ  તિે  લિ ાંબિ ો સિ મિ યિ  ટકી શિ કતિ ી નિ િ્ ી. મિ ન ુ ષયિ નિ ી 

સિ હનિ શિ જતિ  અનિે  જીવિ વિ ાનિ ી જીજીતવિ ષિ ા હંમિે શિ ા પ્િ કૃતતિ નિ ા 

પ્િ કોપિ  કરતિ ાં વિ ધ ુ  મિ  બ ૂ તિ  સિ ાશ્બિ તિ  િ્ ઈ છે. ‘લિ યિ રિં ગિ ’નિ ા 
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પિ ાત્િ ો આ   જીજીતવિ ષિ ાન ુ ં  પ્િ તિ ીક છે. તિે ઓ રિ ાંગિ ી પિ ડે છે, 

મ ૂ ં ઝાયિ  છે, એકબિ ીજા િ્ ી દૂર જાયિ  છે, પિ રંત ુ  અંતિે  તિ ો તિે ઓ 

કોરોનિ ા સિ ામિે   ંગિ  જીતિ ીનિે  પિ ોતિ ાનિ ા આંતિ રરક મિ તિ રિે દોનિે  

ર ૂ લિ ી ફરી િ્ ી જીવિ નિ નિ ા લિ યિ નિે  પ્િ ાપ્િ  કરે છે. કોરોનિ ા અનિે  

તિે નિ ા  ેવિ ી અનિે ક તવિ પિ તતિ ઓનિે  હરાવિ ીનિે  તિે મિ ાં િ્ ી બિ હાર 

આવિ વ ુ ં  એ   સિ ાચિ ી સિ ાધિ નિ ા છે. તિે નિ ા તવિ શિે  કાતલિ ન્દી પિ રીખિ  

કહે છે કે, “ઉત્ક્ાંતતિ નિ ા રિ ાગિ રૂપિે  આવિ તિ ી તિ મિ ામિ  

તવિ પિ દાઓનિે  અતતિ ક્મિ ી  વિ ી એ   તિ પિ  છે. એ   સિ ાધિ નિ ા 

છે અનિે  એ   ધિ મિભ  છે.” (પ ૃ -125) આ સિં દેશિ  નિ વિ લિ ક િ્ ાનિે  

મિ ાત્િ  તનિ રાશિ ાનિ ી ક િ્ ા બિ નિ તિ ી અટકાવિ ીનિે  આશિ ા અનિે  

હકારાત્િ કતિ ા તિ રફ દોરી જાયિ  છે. 

આમિ , સિ ારહત્િ  જ્િ ારે સિ મિ ા નિ ી જીવિં તિ  પિ ીડા 

સિ ા િ્ે  જેાડાયિ  છે ત્િ ારે તિે  અમિ ર બિ નિ ી જાયિ  છે. કાતલિ ન્દી 

પિ રીખિે  ‘લિ યિ રિં ગિ ’ દ્વારા ગ ુ  રાતિ ી સિ ારહત્િ   ગિ તિ નિે  એક 

એવિ ી કૃતતિ  આપિ ી છે  ે આવિ નિ ારી પિે ઢીઓનિે  

કોરોનિ ાકાળિ નિ ા એ રિ યિ ાનિ ક સિ મિ યિ નિ ી યિ ાદ અપિ ાવિ તિ ી રહેશિે  

અનિે  મિ ાનિ વિ જાતિ નિ ી અદમ્યિ  લિ ડાયિ ક વ ૃ તતિ નિ ી સિ ાક્િ ી પ ૂ રશિે . 

આ નિ વિ લિ ક િ્ ા મિ ાત્િ  વિ ાંચિ વિ ા પ ૂ રતિ ી નિ િ્ ી, પિ રંત ુ  તિે  મિ ાનિ વિ ીયિ  

સિં બિં ધિ ોનિ ી રકંમિ તિ  સિ મિ  વિ ા મિ ાટે, આપિ તતિ નિ ા સિ મિ યિે  ધિ ીર  

રાખિ વિ ા મિ ાટે અનિે  જીવિ નિ નિ ા ખિ ોવિ ાયિે લિ ા લિ યિ નિે  પ ુ નિ ઃ પ્િ ાપ્િ  

કરવિ ા મિ ાટેનિ ી પ્િે રણિ ા આપિ તિ ી એક અમ ૂ લિ  સિ ારહશ્ત્િ ક 

તવિ રાસિ તિ  છે. આ કૃતતિ  ગ ુ  રાતિ ી નિ વિ લિ ક િ્ ા સિ ારહત્િ નિ ા 

ઈતતિ હાસિ મિ ાં હંમિે શિ ા આદરપ ૂ વિભ ક યિ ાદ રાખિ વિ ામિ ાં આવિ શિે . 

આ નિ વિ લિ ક િ્ ા સિ ાશ્બિ તિ  કરે છે કે સિ ારહત્િ કાર જ્િ ારે 

કાળિ નિ ા કૂ્ર પિં જાનિ ા પિ ડછાયિ ાનિે  શિ બદોમિ ાં ઝીલિે  છે, ત્િ ારે તિે  

સિ મિ યિ  ઈતતિ હાસિ  બિ નિ ીનિે  કાયિ મિ  મિ ાટે જીવિં તિ  િ્ ઈ જાયિ  છે. 

જીવિ નિ નિ ો લિ યિ  રિ લિે  ગિ મિે  ત્િ ારે ત ૂ ટે પિ ણિ  જેા મિ ાનિ વિ ીયિ  

સિં વિે દનિ ા અકબિં ધિ  હોયિ  તિ ો નિ વિ ો લિ યિ  અતનિ વિ ાયિભ પિ ણિે  સિ જાભ યિ  

  છે. એ   આ નિ વિ લિ ક િ્ ાનિ ો અંતતિ મિ  અનિે  શિ ાવિ તિ  સ ૂ ર છે. 
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