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પ્ર સ ર્ ાવર નર ા: 

સય ાહિત્ય  એ મય ાનય વય જીવય નય  અનયે  સયં વયે દનય ાઓન  ં  શય બ્દસ્ય  

પ્ય તતય બબયં બય  છે. અવય ાા ચય ીનય  ગ  જરાતય ી સય ાહિત્ય મય ાં ગય દ્ય નય ા જે 

તવય તવય ધય  સવય રૂપય ો તવય કસય ાં છે—જેમય  કે નય વય લય કથય ા, નય ાટક, 

તનય બયં ધય  અનયે  જીવય નય ચય હરત્ય —તયે મય ાં 'ટ ં કી વય ાતય ાા ' અથય વય ા 

'નય વય તલય કા' સય ૌથય ી વય ધ   વયં ચય ાત  ં  અનયે  કલય ાત્ય ક રીતયે  

પય ડકારરૂપય  સવય રૂપય  ગય ણય ાયય  છે. નય વય લય કથય ા જે સય મય ગ્ય  

જીવય નય નય ો તવય સતય ાર િોયય , તય ો નય વય તલય કા એ જીવય નય નય ી કોઈ 

એક મય ાતમયા ક ક્ય ણય નય ો 'ફોટોગ્ય ાફ' છે. તયે મય ાં જીવય નય નય ા તવય શય ાળય  

પય ટનયે  આલયે ખય વય ાનય ો ઉપય ક્રમય  િોતય ો નય થય ી, પય રંત   જીવય નય નય ા 

કોઈ એક રિસય , વયે દનય ા કે ચય મય કારાનયે  કેન્દ્રમય ાં રાખય ીનયે  

સય જજ નય  કરવય ામય ાં આવયે  છે; આમય , તયે  'બબયં દુમય ાં બસયં ધ  ' 

સય મય ાવય વય ાનય ી કળય ા છે. ગ  જરાતય ી ટ ં કી વય ાતય ાા નય ા જનય ક 

ધ ૂ મય કેત  એ યય થય ાથયા  જ તયે નયે  'તય ણય ખય ા' સય ાથયે  સય રખય ાવય ી છે. જેમય  

અંધય ારામય ાં એક તય ણય ખય ો થય ાયય  અનયે  આસય પય ાસય ન  ં  રશયય  

ક્ય ણય વય ાર મય ાટે ઝળય િળય ી ઊઠે, તયે મય  ટ ં કી વય ાતય ાા  ઓછી 

સય ામય ગ્ય ી દ્વારા વય ાચય કનય ા તચય ત્ય તયં ત્ય મય ાં એક સય ચય ોટ ઝબય કારો 

કરે છે. આ સવય રૂપય નય ો પ્ય ાણય  તયે નય ી સયં બક્ય પ્ય તય ા (Brevity) અનયે  

એકાગ્ય તય ામય ાં રિેલય ો છે. પય બચય મય ી તવય વયે ચય ક એડગય ર એલય નય  

પય ોનય ા મય તયે , જે કૃતતય  'એક બયે ઠકે' (Single Sitting) વય ાંચય ી 

શય કાયય  અનયે  વય ાચય ક પય ર 'સય મય ગ્ય લય ક્ય ી અસય ર' (Totality of 

Effect) ઉપય જવયે , તયે  જ સય ાચય ી ટ ં કી વય ાતય ાા  છે. વય ળય ી, 

નય વય તલય કા એ મય ાત્ય  મય ોટી વય ાતય ાા ન  ં  ટ ં કંુ રૂપય  નય થય ી, પય ણય  એક 

સવય તયં ત્ય  કળય ા છે. જે નય વય લય કથય ા એક 'તવય શય ાળય  વય ડલય ો' છે, 

તય ો નય વય તલય કા એક સ  શય ોબ ય તય  'ગ  લય ાબય નય ો છોડ' છે, જેમય ાં 

અનય ાવય શયય ક તવય ગય તય ોનયે  કોઈ સ્ય ાનય  નય થય ી અનયે  મય ાત્ય  સય ારતય ત્તવય  

(Essence) જ રજ  થય ાયય  છે. આજનય ા યય ાંહત્ય ક અનયે  

સય મય યય નય ા અ ય ાવય વય ાળય ા ય  ગય મય ાં, ઓછા સય મય યય મય ાં જીવય નય ન  ં  

ગય િનય  સય ત્ય  સય મય જવય તય ી િોવય ાથય ી નય વય તલય કા આધ  તનય ક ય  ગય ન  ં  

અત્યં તય  તપ્ય યય  સવય રૂપય  બય નય ી રિી છે. તયે  મય ાત્ય  મય નય ોરંજનય ન  ં  

સય ાધય નય  નય થય ી, પય ણય  મય ાનય વય તચય ત્ય નય ા ગ ૂ ઢ ખ ૂ ણય ાઓનયે  

અજવય ાળય તય ી મય શય ાલય  છે. આ પ ૃ ષ્ઠ  ૂ તમય  પય ર, આવય ો આપય ણયે  

'ટ ં કી વય ાતય ાા 'નય ી શય ાસ્ત્ય ીયય  સયં જ્ય ા અનયે  તયે નય ા સવય રૂપય ગય તય  લય ક્ય ણય ો 

તવય શયે  તવય ગય તયે  તવય ચય ાર કરીએ. 

અ) ટ ૂં કી વર ા ર્ ાા  (નર વર લ ર કા): સરૂં જ્ર ા અનરે  સવર રૂપર  

ટ ં કી વય ાતય ાા  એ મય ાત્ય  કદમય ાં નય ાનય ી વય ાતય ાા  નય થય ી, પય રંત   તયે  એક 

તવય બશય ષ્ટ કલય ાઘ ાટ ધય રાવય ત  ં  સવય રૂપય  છે. સય ાહિત્ય નય ા આ 

સવય રૂપય નયે  કોઈ એક જ ચય ોકઠામય ાં બય ાંધય વ  ં  મ  શકેલય  છે, કારણય  

કે સય મય યય  સય ાથયે  તયે મય ાં સય તય તય  પય હરવય તયા નય ો આવય તય ા રહ્ય ા છે. તયે મય  

છતય ાં, પય બચય મય નય ા અનયે  ગ  જરાતય ી સય ાહિત્ય નય ા મ ૂ ધયા ન્દ્યય  

તવય વયે ચય કોએ આપયે લય ી વયય ાખ ય્ ાઓ (Definitions) દ્વારા 

આપય ણયે  આ સવય રૂપય નય ી લય ાક્ય ણણય કતય ાઓ અનયે  તયે નય ા િાદજ નયે  

વય ધ   સપય ષ્ટ રીતયે  સય મય જી શય કીએ છીએ. 

૧. પર શ્ચર મર ી લવર દ્વાનર ોનર ા મર ર્ે : ટ ં કી વય ાતય ાા નય ા સવય રૂપય  ઘ ડતય રમય ાં 

અમયે હરકનય  સય જજ ક અનયે  તવય વયે ચય ક એડગર ર એ ર નર  પર ો 

(Edgar Allan Poe)નય ો ફાળય ો પય ાયય ાનય ો ગય ણય ાયય  છે. 

તયે મય ણયે  નય વય તલય કાનય ા સયં વયે દનય ાત્ય ક પ્ય  ય ાવય  પય ર  ય ાર મ ૂ કતય ા 

કહ્ ય ં  છે કે: 

"ટ ં કી વય ાતય ાા  એ એવય ી ગય દ્ય કથય ા છે જે એક બયે ઠકે (લય ગય  ય ગય  

અડધય ા કલય ાકથય ી બયે  કલય ાકમય ાં) વય ાંચય ી શય કાયય  અનયે  વય ાચય ક 

પય ર 'સય મય ગ્ય  પ્ય  ય ાવય ' (Single Effect) જન્દ્મય ાવયે ."1 એડગય ર 

એલય નય  પય ોનય ી આ વયય ાખ ય્ ામય ાં બયે  બય ાબય તય ો મય િત્તવય નય ી છે: એક, 

તયે નય ી વય ાંચય નય ક્ય મય તય ાનય ી મય યય ાા દા અનયે  બયે , વય ાચય ક પય ર પય ડતય ો 

તયે નય ો સય ઘ નય  અનયે  અખયં ડ પ્ય  ય ાવય . 

જ્ય ારે બય ીજી તય રફ, એચર . જી. વરે લસર  (H. G. Wells) 

નય વય તલય કાનય ી તવય ષય યય વય સત  નય ી સવય તયં ત્ય તય ા અનયે  સય મય યય મય યય ાા દાનયે  

સય ાંકળય ીનયે  ખ ૂ બય  જ વયય વય િારુ વયય ાખ ય્ ા આપયે  છે: 

ટ ૂં કી વર ા ર્ ાા  : સવર રૂપર  લવર ચર ારણર ા 
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"ટ ં કી વય ાતય ાા  એટલયે  જે વય ાતય ાા  ટ ં કી િોયય . તયે  ગય મયે  તયે  તવય ષય યય  પય ર 

િોઈ શય કે, પય ણય  તયે  મય નય ોરંજક િોવય ી જેઈએ અનયે  ૧૫ થય ી ૫૦ 

તમય તનય ટમય ાં વયં ચય ાઈ જવય ી જેઈએ."2 વયે લસય નય ા મય તયે  તવય ષય યય  ગય મયે  

તયે  િોયય , પય ણય  વય ાતય ાા મય ાં કંટાળય ો નય  િોવય ો જેઈએ અનયે  તયે  

વય ાચય કનય ો વય ધ   સય મય યય  નય  લયે તય ી િોવય ી જેઈએ. 

તવય તલય યય મય  િેન્ય ી િડસય નય  (W. H. Hudson) એ ટ ં કી વય ાતય ાા નયે  

ખ ૂ બય  જ સયં કુતચય તય  ગય દ્ય  કથય ા તય રીકે વયય ાખ ય્ ાતયય તય  કરી છે જે 

એક અનયે  મય ાત્ય  એક જ કેન્દ્રવય તય ી (મય ાહિતય ીપ્ય દ) તવય ચય ારનય ી 

શય ોધય  કરે છે, જે તનય રપયે ક્ય તય ા, લય ક્ષ્ય નય ી એકતય ા અનયે  પય દ્ધતતય નય ા 

સય ીધય ા અબ ય ગય મય  સય ાથયે  તવય કબસય તય  થય ાયય  છે. 3 

૨. ગ ુ જરા ર્ ી સર ાહિત્ર કારોનર ા મર ર્ે : ગ  જરાતય ી સય ાહિત્ય મય ાં 

નય વય તલય કાનય ા સવય રૂપય નયે  કાવયય ાત્ય ક ઊંચય ાઈ આપય નય ાર ધ ૂ મર કે  ્ુ  

(ગર ૌરીશરૂં કર જેશર ી) એ નય વય તલય કાનય ી અત્યં તય  સ ૂ ક્ષ્ય  અનયે  

કલય ાત્ય ક વયય ાખ ય્ ા આપય ી છે. તયે મય નય ા મય તયે : 

"નય વય તલય કા એ એક એવ  ં  સ  ં દર અનયે  સ  ઘ ડ વય ાદ્ય  છે, જેનય ા 

પય રથય ી એકાદ સ ૂ ર છેડતય ાં જ આખ  ં  વય ાતય ાવય રણય  સયં ગય ીતય મય યય  

બય નય ી જયય . નય વય તલય કા એ 'તય ણય ખય ો' છે; જે ક્ય ણય વય ારમય ાં 

જનય મય ીનયે , તચય ત્ય તયં ત્ય નયે  ચય મય કાવય ીનયે  કય ાંક તવય લય ીનય  થય ઈ જયય  

છે."4 અિીં ધ ૂ મય કેત   નય વય તલય કાનયે  'બબયં દુમય ાં બસયં ધ  ' જેવય ી ક્ય મય તય ા 

ધય રાવય તય ા વય ાદ્ય  તય રીકે જુએ છે, જેનય ો એકાદ સ ૂ ર પય ણય  

વય ાચય કનયે  તય રબય ોળય  કરી દે છે. 'તય ણય ખય ા'ન  ં  રૂપય ક વય ાતય ાા નય ી 

ક્ય ણણય ક પય ણય  તય ીવ્ય  અસય રનયે  સ ૂ ચય વયે  છે. 

વય ળય ી, ગ  જરાતય ી સય ાહિત્ય નય ા સય મય થયા  તવય વયે ચય ક અનયે  વય ાતય ાા કાર 

રામર નર ારાયર ણર  લવર . પર ાઠક ('હદ્વરેફ') નય વય તલય કાનયે  જીવય નય નય ા 

અંશય  તય રીકે મ ૂ લય વય તય ા કિે છે- "ટ ં કી વય ાતય ાા મય ાં કથય ાનય ો એકાદ 

અંશય  કે પ્ય સયં ગય  જ કેન્દ્રમય ાં િોયય  છે. તયે મય ાં જીવય નય ન  ં  

સય મય ગ્ય તય ામય ાં નય હિ, પય ણય  આંબશય ક દશયા નય  િોયય  છે." તયે મય નય ી આ 

વયય ાખ ય્ ા નય વય લય કથય ા અનયે  નય વય તલય કા વય ચચયે નય ો તય ાતત્તવય ક  યે દ 

સપય ષ્ટ કરે છે. નય વય તલય કામય ાં જીવય નય નય ો આખય ો પય ટ નય િીં, પય ણય  

કોઈ એક મય િત્તવય પ ૂ ણયા  ખ ૂ ણય ો કે પ્ય સયં ગય  જ કેન્દ્રસ્ય ાનયે  િોયય  

છે. 

ઉમય ાશયં કર જેશય ી ટ ં કી વય ાતય ાા નયે  તવય બશય ષ્ટ  ય ાવય પય હરણસ્ય તતય નય ા 

કલય ાત્ય ક તનય રૂપય ણય  તય રીકે જુએ છે. ગ  લય ાબય દાસય  બ્ય ોકરનય ા 

મય તય  અન  સય ાર ટ ં કી વય ાતય ાા  જીવય નય નય ા ગ ૂ ઢ રિસય ોનયે  કલય ાત્ય ક 

રીતયે  પ્ય ગય ટ કરવય ાન  ં  સય ક્ય મય  મય ાધયય મય  છે. સ  રેશય  જેષય ી મય ાટે ટ ં કી 

વય ાતય ાા ન  ં  કેન્દ્ર બય ાહ્ય  ઘ ટનય ા નય િીં, પય રંત   અન    ૂ તતય  અનયે  

ચયૈ તય બસય ક સયં કેતય ોન  ં  કલય ાત્ય ક સયં વયે દનય  છે. 

ઉપય રોક્ય  વયય ાખ ય્ ાઓનય ા અવય લય ોકનય  પય રથય ી સપય ષ્ટ થય ાયય  છે કે 

ટ ં કી વય ાતય ાા  કે નય વય તલય કા મય ાત્ય  લય ઘ  કદનય ી ગય દ્ય કથય ા નય થય ી, પય રંત   

તયે  એક સવય તયં ત્ય  અનયે  સ  ઘ ડ કલય ાસવય રૂપય  છે. પય બચય મય ી તવય વયે ચય કો 

ટ ં કી વય ાતય ાા નય ા સવય રૂપય મય ાં તયે નય ી સયં બક્ય પ્ય તય ા, સય મય ગ્ય  પ્ય  ય ાવય , 

એકલય બક્ય તય ા અનયે  વય ાંચય નય ક્ય મય તય ાનયે  તવય શયે ષય  મય િત્તવય  આપયે  છે. 

એડગય ર એલય નય  પય ો વય ાચય ક પય ર પય ડતય ી સય મય ગ્ય લય ક્ય ી અસય રનયે  

કેન્દ્રસ્ય ાનયે  મ ૂ કે છે, એચય . જી. વયે લસય  તયે નય ી લય ઘ વય તય ા અનયે  

મય નય ોરંજકતય ાનયે  મય િત્તવય  આપયે  છે, જ્ય ારે િડસય નય  તયે નય ા 

એકમય ાત્ય  કેન્દ્રીયય  તવય ચય ાર અનયે  લય ક્ષ્ય નય ી એકતય ા પય ર  ય ાર મ ૂ કે 

છે. 

ગ  જરાતય ી સય ાહિત્ય કારો ટ ં કી વય ાતય ાા નય ા કલય ાત્ય ક અનયે  

અન    ૂ તતય લય ક્ય ી પય ાસય ાનયે  વય ધ   મય િત્તવય  આપયે  છે. ધ ૂ મય કેત   તયે નયે  

ક્ય ણણય ક છતય ાં તચય ત્ય નયે  ઝંઝોડતય ી કલય ાન    ૂ તતય  તય રીકે રજ  કરે 

છે, હદ્વરેફ જીવય નય નય ા કોઈ એક અંશય  કે પ્ય સયં ગય નય ા આંબશય ક 

દશયા નય રૂપયે  તયે ન  ં  મ ૂ લય ાંકનય  કરે છે, ઉમય ાશયં કર જેશય ી તયે નયે  

તવય બશય ષ્ટ  ય ાવય પય હરણસ્ય તતય નય ા કલય ાત્ય ક તનય રૂપય ણય  તય રીકે જુએ 

છે, ગ  લય ાબય દાસય  બ્ય ોકર જીવય નય નય ા ગ ૂ ઢ રિસય ોનય ા ઉદ્ઘાટનય ન  ં  

મય ાધયય મય  મય ાનયે  છે અનયે  સ  રેશય  જેષય ી તયે નય ા કેન્દ્રમય ાં ઘ ટનય ા કરતય ાં 

અન    ૂ તતય  અનયે  ચયૈ તય બસય ક સયં કેતય ોનયે  સ્ય ાનય  આપયે  છે. 

આમય , તવય તવય ધય  વયય ાખ ય્ ાઓનય ો સય મય તન્દ્વય તય  અભ ય્ ાસય  દશય ાા વયે  છે 

કે ટ ં કી વય ાતય ાા ન  ં  મ ૂ ળય  તય ત્તવય  તયે નય ી સયં બક્ય પ્ય તય ા, એકાગ્ય તય ા, 

કલય ાત્ય ક સયં તવય ધય ાનય , અન    ૂ તતય નય ી તય ીવ્ય તય ા અનયે  વય ાચય ક પય ર 

પય ડતય ી સય ઘ નય  અસય રમય ાં રિેલ  ં  છે. જીવય નય નય ા સય મય ગ્ય  તવય સત ૃ તય  

તચય ત્ય નયે  રજ  કરવય ાનયે  બય દલયે  તયે  જીવય નય નય ી કોઈ એક ઘ ટનય ા, 

 ય ાવય પય હરણસ્ય તતય , અન    ૂ તતય  કે રિસય નયે  કલય ાત્ય ક ઘ નય તય ા 

સય ાથયે  અબ ય વયય ક્ય  કરે છે. તયે થય ી ટ ં કી વય ાતય ાા નયે  જીવય નય નય ા 
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તવય શય ાળય  સય ત્ય નય ા સયં બક્ય પ્ય  પય રંત   અસય રકારક કલય ાત્ય ક 

તનય રૂપય ણય  તય રીકે ઓળય ખય ાવય ી શય કાયય . 

બર ) ટ ૂં કી વર ા ર્ ાા નર ી  ર ાક્ર ણણર ક ર્ ાઓ: 

૧. કથર ાવર સ  ્ુ  અનરે  સરૂં રચર નર ા (Plot Construction): 

સ ુ ઘ ડ બર ગર ીચર ાન ુ ૂં  આયર ોજનર  

ટ ં કી વય ાતય ાા નય ી કળય ામય ાં 'કથય ાવય સત   અનયે  સયં રચય નય ા' એ મય ાત્ય  

ઘ ટનય ાઓનય ી જમય ાવય ટ નય થય ી, પય રંત   તયે  વય ાતય ાા નય ા શય રીરન  ં  

મય જબ ૂ તય  િાડતપયં જર છે. નય વય લય કથય ા અનયે  નય વય તલય કા વય ચચયે નય ો 

 યે દ સપય ષ્ટ કરતય ા કિી શય કાયય  કે, "નય વય લય કથય ા એ તવય શય ાળય  

જંગય લય  છે જ્ય ાં લયે ખય કનયે  તવય સતય ાર કરવય ાનય ી મય ોકળય ાશય  છે, 

જ્ય ારે નય વય તલય કા એ એક સ  શય ોબ ય તય  અનયે  સ  ઘ ડ બય ગય ીચય ો છે; 

જેન  ં  આયય ોજનય  અત્યં તય  ચય ોકસય ાઈ મય ાંગયે  છે." નય વય લય કથય ામય ાં 

કથય ાવય સત   કદાચય  બશય તથય લય  િોયય  તય ો ચય ાલય ી જયય , પય રંત   

નય વય તલય કામય ાં તય ો કથય ાવય સત   એકદમય  ચ  સતય  અનયે  સ  ગ્ય તથય તય  

(Well-knit) િોવ  ં  અતનય વય ાયયા  છે. 

આ સ  ગ્ય તથય તય  સયં રચય નય ાનય ી શય રૂઆતય  વય ાતય ાા નય ા નર ાટ્ર ાત્ર ક 

આરૂં ભર  (Dramatic Opening)થય ી થય ાયય  છે. 

નય વય તલય કાકાર પય ાસયે  લય ાંબય ી પ્ય સતય ાવય નય ા બય ાંધય વય ાનય ો સય મય યય  નય થય ી 

િોતય ો, તયે થય ી તયે  'સય ીધય ો પ્ય વયે શય ' (In Media Res) પય દ્ધતતય  

અપય નય ાવયે  છે. અિીં વય ાતય ાા  કોઈ પ ૂ વયા   ૂ તમય કા તવય નય ા સય ીધય ી જ 

કોઈ મ  ખ ય્  ઘ ટનય ા, સયં વય ાદ કે સય મય સય ાથય ી શય રૂ થય ાયય  છે. 

ઉદાિરણય  તય રીકે, "ટે્રનય નય ા ડબ્બય ામય ાં પય ગય  મ ૂ કતય ાં જ તયે નયે  

ધ્ય ાસય કો પય ડ્ય ો..."  જેવય ી શય રૂઆતય  વય ાચય કનયે  પય િેલય ી જ 

પય ળય થય ી જકડી લયે  છે. વય ળય ી, નય વય તલય કામય ાં નય વય લય કથય ાનય ી જેમય  

ઉપર કથર ાઓ (Sub-plots) નરે  કોઈ સ્ર ાનર  નર થર ી. અિીં 

મય ાત્ય  એક જ કથય ા િોયય  છે જે સય ીધય ી રેખય ામય ાં ગય તતય  કરે છે; 

મ  ખ ય્  પ્ય વય ાિ બસય વય ાયય નય ી આડવય ાતય ો વય ાતય ાા નય ા પ્ય  ય ાવય નયે  ખયં હડતય  

કરે છે. 

વય ાતય ાા નય ી સયં રચય નય ામય ાં સ ુ લ્ ર ષ્ટ ર્ ા (Tight Structure) 

િોવય ી અત્યં તય  આવય શયય ક છે. કથય ાવય સત  નય ા તય મય ામય  ઘ ટકો 

સય ાંકળય નય ી કડીનય ી જેમય  એકબય ીજ સય ાથયે  મય જબ ૂ તય ીથય ી 

જેડાયયે લય ા િોવય ા જેઈએ, જ્ય ાં એક ઘ ટનય ામય ાંથય ી બય ીજી 

ઘ ટનય ા અતનય વય ાયયા પય ણયે  (Inevitably) જન્દ્મય તય ી િોયય . જે 

વય ાતય ાા મય ાંથય ી કોઈ એક પ્ય સયં ગય  કે વય ાકય  દ ર કરવય ા છતય ાં 

વય ાતય ાા નયે  કોઈ ફરક નય  પય ડે, તય ો સય મય જવ  ં  કે તયે  અંશય  

નય વય તલય કામય ાં બબય નય જરૂરી િતય ો અનયે  તયે  વય ાતય ાા નય ી નય બય ળય ાઈ 

ગય ણય ાયય . આ સવય રૂપય મય ાં ગર લ ર્  અનરે  વરે ગર  (Pace and 

Movement) પય ણય  એટલય ા જ મય િત્તવય નય ા છે. લયે ખય કે અિીં 

સય મય યય નય ી છલય ાંગય ો (Time Jumps) મય ારીનયે  કથય ાનયે  સય તય તય  

આગય ળય  ધય પય ાવય વય ી પય ડે છે. આ મય ાટે ઘ ણય ીવય ાર 'પ ૂ વરા દીલતર ' 

(Flashback) જેવય ી પય દ્ધતતય નય ો ઉપય યય ોગય  કરી, વય તયા મય ાનય  

ક્ય ણય નય ા સય િારે   ૂ તય કાળય નયે  ઉજગય ર કરી વય ાતય ાા નયે  વય ધ   રોચય ક 

અનયે  ગય તતય શય ીલય  બય નય ાવય વય ામય ાં આવયે  છે. 

આમય , ટ ં કી વય ાતય ાા ન  ં  કથય ાવય સત   એટલયે  'પર સરૂં દગર ી અનરે  ત્ર ાગર ' 

(Selection and Omission) નય ા તવય વયે કમય ાંથય ી જન્દ્મયે લ  ં  

સય જજ નય . જીવય નય મય ાં બય નય તય ી અસયં ખ ય્  ઘ ટનય ાઓમય ાંથય ી લયે ખય ક 

મય ાત્ય  એ જ ઘ ટનય ાઓ પય સયં દ કરે છે જે વય ાતય ાા નય ા કેન્દ્રવય તય ી 

 ય ાવય નયે  પય ોષય ક િોયય . ગ  જરાતય ી સય ાહિત્ય મય ાં આપય ણયે  જેઈએ 

છીએ કે ધ ૂ મય કેત  નય ી વય ાતય ાા ઓન  ં  કથય ાવય સત    ય ાવય નય ાત્ય ક અનયે  

કાવયય ાત્ય ક િોયય  છે, જ્ય ારે આધ  તનય ક ય  ગય મય ાં સ  રેશય  જેષય ી 

જેવય ા સય જજ કોએ 'ઘ ટનર ા ર ોપર ' (Anti-plot) નય ો પ્ય યય ોગય  કરી 

સ્ ૂ ળય  ઘ ટનય ાનયે  સ્ય ાનયે  મય ાત્ય  તવય ચય ાર અનયે  સયં વયે દનય ાનય ા 

કથય ાવય સત  નયે  મય િત્તવય  આપય  ં  છે. ટ ં કમય ાં, શ્યે ષ્ઠ કથય ાવય સત   એ છે 

જે વય ાતય ાા નય ા પ્ય થય મય  વય ાકય થય ી જ વય ાચય કનયે  આંગય ળય ી પય કડીનયે  

અંદર લય ાવયે  અનયે  અંતતય મય  વય ાકય  સ  ધય ી તયે નયે  જવય ા નય  દે; આમય , 

નય વય તલય કા એ ઓછામય ાં ઓછી સય ામય ગ્ય ીથય ી રચય ાતય ી એક 

સય ચય ોટ અનયે  પ્ય  ય ાવય શય ાળય ી ઈમય ારતય  છે.  

૨. સરૂં શ્ક્ર તર ર્ ા (Brevity): ઓછામર ાૂં  વર ધ ુ  કિેવર ાનર ી કળર ા 

ટ ં કી વય ાતય ાા  (નય વય તલય કા)ન  ં  સય ૌથય ી વયય ાવય તયા ક અનયે  અતનય વય ાયયા  

લય ક્ય ણય  તયે નય ી 'સયં બક્ય પ્ય તય ા' (Brevity) છે. જેમય  શય રીરમય ાં 

આત્ય ાન  ં  અદકેરંુ સ્ય ાનય  છે, તયે મય  નય વય તલય કામય ાં સયં બક્ય પ્ય તય ાન  ં  

છે; અિીં તયે  મય ાત્ય  વય ાતય ાા નય ી લયં બય ાઈનય ો પ્ય શ્ય  નય થય ી, પય ણય  તયે નય ી 

કલય ાનય ો અતનય વય ાયયા  ધય મયા  છે. નય વય લય કથય ામય ાં લયે ખય ક પય ાસયે  

તવય સતય ાર કરવય ાનય ી જે મય ોકળય ાશય  િોયય  છે, તયે  અિીં શય કય  

નય થય ી. આ સવય રૂપય ન  ં  કદ નય ાન  ં  િોવય ા છતય ાં તયે નય ો અથયા વયય ાપય  
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તવય શય ાળય  િોયય  છે, જેનયે  સય ાહિબત્ય ક પય હર ય ાષય ામય ાં ‘બબયં દુમય ાં 

બસયં ધ  ’ સય મય ાવય વય ાનય ી કળય ા તય રીકે ઓળય ખય વય ામય ાં આવયે  છે. 

અિીં શય બ્દોનય ી કરકસય ર અતનય વય ાયયા  છે; લયે ખય ક ‘લય ાઘ વય ’ 

દ્વારા ઓછામય ાં ઓછા શય બ્દો વય ાપય રીનયે  વય ધ  મય ાં વય ધ   અથયા  

તનય ષપય ન્ય  કરે છે. આ પ્ય હક્રયય ામય ાં અનય ાવય શયય ક તવય સતય ાર કે 

આડકથય ાઓનયે  કોઈ સ્ય ાનય  િોત  ં  નય થય ી. નય વય લય કથય ામય ાં પય ાત્ય નય ા 

સય મય ગ્ય  જીવય નય પય ટન  ં  આલયે ખય નય  િોઈ શય કે, પય રંત   ટ ં કી વય ાતય ાા મય ાં 

તય ો જીવય નય નય ી કોઈ એક તનય ણય ાા યય ક ક્ય ણય  કે બય નય ાવય નયે  જ સય ીધય ો 

રજ  કરવય ામય ાં આવયે  છે. તયે થય ી, લયે ખય કે સય તય તય  જગ ૃ તય  રિીનયે  

‘પય સયં દગય ી અનયે  ત્ય ાગય ’ (Selection and Omission) નય ા 

તવય વયે ક સય ાથયે  કઈ તવય ગય તય  જતય ી કરવય ી તયે નય ો તનય ણયા યય  લયે વય ો પય ડે 

છે. 

આ સયં બક્ય પ્ય તય ા જળય વય વય ા મય ાટે જ નય વય તલય કાનય ો આરં ય  

ઘ ણય ીવય ાર 'નય ાટ્ય ાત્ય ક' અનયે  ગય તતય શય ીલય  િોયય  છે. લયે ખય ક 

લય ાંબય ી પ્ય સતય ાવય નય ા બય ાંધય વય ાનયે  બય દલયે  ‘સય ીધય ા પ્ય વયે શય ’ (In 

Media Res) દ્વારા મ  ખ ય્  ઘ ટનય ા કે સયં વય ાદથય ી જ વય ાતય ાા નય ો 

પ્ય ારં ય  કરે છે, જેથય ી વય ાચય ક પય િેલય ી વય ાકય થય ી જ વય ાતય ાા નય ા 

પ્ય વય ાિમય ાં તય ણય ાઈ જયય  છે. વય ળય ી, સયં બક્ય પ્ય તય ા બસય દ્ધ કરવય ા 

મય ાટેન  ં  સય ૌથય ી પ્ય બય ળય  સય ાધય નય  ‘સ ૂ ચય કતય ા’ છે. અિીં "કહ્ય ા 

કરતય ા અણય કહ્ ય ં  વય ધય ારે" (More is implied than 

stated) નય ો બસય દ્ધાંતય  કામય  કરે છે. પય ાત્ય નય ા દુુઃખય ન  ં  પય ાનયે પય ાનય ા 

 ય રીનયે  વય ણયા નય  કરવય ાનયે  બય દલયે , તયે નય ી આંખય મય ાં આવયે લય ા એક 

આંસ   કે મય ૌનય  તનય સય ાસય ાન  ં  વય ણયા નય  વય ાચય ક સ  ધય ી ઊંડી વયે દનય ા 

પય િોંચય ાડી દે છે; લયે ખય ક ઘ ણ  ં  બય ધ  ં  વય ાચય કનય ી કલપય નય ા પય ર 

છોડી દે છે. પય બચય મય ી તવય વયે ચય ક એડગય ર એલય નય  પય ોનય ા મય તયે , આ 

સયં બક્ય પ્ય તય ાનય ો વયય વય િારુ મય ાપય દંડ એ છે કે કૃતતય  ‘એક બયે ઠકે’ 

(One Sitting) વયં ચય ાઈ જવય ી જેઈએ. જે વય ાંચય નય મય ાં તવય ક્યે પય  

પય ડે, તય ો વય ાતય ાા નય ી ‘સય મય ગ્ય  પ્ય  ય ાવય ’ (Totality of Effect) 

જેખય મય ાયય  છે. આમય , ટ ં કી વય ાતય ાા મય ાં સયં બક્ય પ્ય તય ા એ મય યય ાા દા 

નય થય ી પય ણય  તયે નય ી શય ણક્ય  છે. જેમય  સય ોનય ાનય ા ઘ રેણય ાં ઘ ડનય ારો 

સય ોનય ી સ  વય ણયા નય ા રજકણય ોનયે  પય ણય  વયે ડફાવય ા દેતય ો નય થય ી, તયે મય  

નય વય તલય કાકાર એક પય ણય  બબય નય જરૂરી શય બ્દ પ્ય યય ોજતય ો નય થય ી. 

"ઓછામય ાં વય ધ  " (Less is More) એ જ સય ાચય ી ટ ં કી 

વય ાતય ાા નય ો મ  રાલયે ખય  છે.  

૩. એકાગ્ર ર્ ા અનરે  પ્ર ભર ાવર -ઐક્ર  (Unity of 

Theme/Impression): એકાગ્ર ર્ ાનર ી ઉપર ાસર નર ા 

ટ ં કી વય ાતય ાા મય ાં ‘સયં બક્ય પ્ય તય ા’ પય છીન  ં  જે કોઈ સય ૌથય ી અતનય વય ાયયા  

અનયે  પ્ય ાણય વય ાનય  લય ક્ય ણય  િોયય , તય ો તયે  છે તયે નય ી ‘એકાગ્ય તય ા’ કે 

‘એકકેતન્દ્રકતય ા’. નય વય લય કથય ા અનયે ક કેન્દ્રો અનયે  રસય વયૈ તવય ધયય  

ધય રાવય ી શય કે છે, પય રંત   નય વય તલય કાન  ં  લય ક્ષ્ય  તય ો મય ાત્ય  એક જ 

બબયં દુ પય ર ણસ્ય ર િોયય  છે; તવય વયે ચય કો આનયે  ‘પ્ય  ય ાવય -ઐકય ’ 

(Unity of Impression) તય રીકે ઓળય ખય ાવયે  છે. જેમય  

બબય લય ોરી કાચય  સ ૂ યયા નય ા તવય ખય રાયયે લય ા હકરણય ોનયે  એક જ બબયં દુ 

પય ર કેતન્દ્રતય  કરે ત્ય ારે જ તયે  કાગય ળય નયે  બય ાળય વય ાનય ી ક્ય મય તય ા 

કેળય વયે  છે, તયે મય  ટ ં કી વય ાતય ાા  જ્ય ારે કોઈ એક જ તવય ચય ાર, એક 

જ પ્ય સયં ગય  કે એક જ મય નય ો ય ાવય  પય ર સયં પ ૂ ણયા  શય ણક્ય થય ી કેતન્દ્રતય  

થય ાયય , ત્ય ારે જ તયે  વય ાચય કનય ા તચય ત્ય  પય ર ઊંડી અનયે  કાયય મય ી 

અસય ર ઉપય જવય ી શય કે છે. આ એકાગ્ય તય ા સય ાધય વય ા મય ાટે લયે ખય કે 

કઠોર સયં યય મય  કેળય વય વય ો પય ડે છે; વય ાતય ાા મય ાં આવય તય ા પ્ય ત્યે ક પય ાત્ય , 

સયં વય ાદ કે વય ણયા નય નય ો િેત   મય ાત્ય  નયે  મય ાત્ય  મ  ખ ય્  ‘તથય મય ’ (Theme) 

નયે  ઉપય સય ાવય વય ાનય ો જ િોવય ો જેઈએ. જે તવય ગય તય  મ  ખ ય્  પ્ય વય ાિનયે  

પય ોષય ક નય  િોયય , તયે  ગય મયે  તયે ટલય ી સ  ં દર કે રોચય ક િોયય  તય ો પય ણય  

લયે ખય કે તયે નય ો તનય દજ યય તય ાથય ી ત્ય ાગય  કરવય ો પય ડે છે. 

આ એકકેતન્દ્રકતય ા જળય વય વય ા મય ાટે જ શય ાસ્ત્ય ોમય ાં ‘સયં કલય નય -

ત્ય યય ી’ એટલયે  કે સ્ય ળય , કાળય  અનયે  વય સત  નય ા ઐકય  પય ર  ય ાર 

મ ૂ કવય ામય ાં આવયય ો છે. જેકે, આધ  તનય ક વય ાતય ાા મય ાં સ્ય ળય  અનયે  

કાળય નય ા  ય ૌતતય ક તનય યય મય ો કદાચય  બશય તથય લય  થય યય ા છે, પય રંત   

‘ ય ાવય નય ી એકતય ા’ તય ો અકબયં ધય  રિેવય ી જ જેઈએ. એડગય ર 

એલય નય  પય ોનય ા બસય દ્ધાંતય  મ  જબય , વય ાતય ાા કારે લયે ખય નય નય ી શય રૂઆતય  

પય િેલય ાં જ નય ક્કી કરવ  ં  પય ડે છે કે તયે ણયે  વય ાચય ક પય ર કેવય ો 

‘પ્ય  ય ાવય ’ ( ય યય , કરુણય ા કે િાસય ) પય ાડવય ો છે; અનયે  પય છી 

વય ાતય ાા નય ો પ્ય ત્યે ક શય બ્દ એ પ ૂ વયા -તનય બચય તય  પ્ય  ય ાવય નયે  બસય દ્ધ કરવય ા 

મય ાટે જ પ્ય યય ોજવય ો જેઈએ. ઝવયે રચયં દ મયે ઘ ાણય ીનય ી 

શય ૌયયા કથય ાઓ તયે ન  ં  ઉત્ય મય  રષ્ટાંતય  છે, જ્ય ાં વય ાતય ાવય રણય  અનયે  

સયં વય ાદો મય ાત્ય  ‘શ ૂ રવય ીરતય ા’ કે ‘ખય ાનય દાનય ી’નય ા એક જ  ય ાવય નયે  

પ્ય ગય ટ કરવય ા મય ાટે યય ોજયયે લય ા િોયય  છે, ત્ય ાં અન્દ્યય  કોઈ પય ણય  

આડવય ાતય નયે  સ્ય ાનય  િોત  ં  નય થય ી. આમય , એકકેતન્દ્રકતય ા એ ટ ં કી 

વય ાતય ાા નય ી કરોડરજુ્જ સય મય ાનય  છે. જે વય ાતય ાા મય ાં આ એકતય ા નય  
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િોયય , તય ો તયે  તવય ખય રાયયે લય ા મય ણય કા જેવય ી બય નય ી રિે છે; પય રંત   

જે તયે  એકાગ્ય  િોયય , તય ો વય ાચય કનયે  અનયે ક હદશય ામય ાં 

 ય ટકાવય વય ાનયે  બય દલયે  એક જ હદશય ામય ાં લય ઈ જઈનયે  અંતયે  એક 

જબય રદસતય   ય ાવય નય ાત્ય ક અન    ૂ તતય  કરાવયે  છે. 

૪. ર્ ીવ્ર  સરૂં ઘ રરા  (Conflict): ટ ૂં કી વર ા ર્ ાા ન ુ ૂં  ચર ા ર કબર ળર  

શય ાંતય  પય ાણય ીમય ાં કાંકરો ફંેકતય ા જે વય લય યય ો સય જા યય , તયે મય  સયં ઘ ષયા  

વય ાતય ાા મય ાં ગય તતય  અનયે  સયં વયે દનય ા જન્દ્મય ાવયે  છે." આ તવય ધય ાનય  ટ ં કી 

વય ાતય ાા મય ાં 'સયં ઘ ષયા ' (Conflict)ન  ં  અતનય વય ાયયા  સ્ય ાનય  સપય ષ્ટ કરે 

છે. જે વય ાતય ાા મય ાં સયં ઘ ષયા  નય  િોયય , તય ો તયે  મય ાત્ય  એક તનય રસય  

અિેવય ાલય  બય નય ીનયે  રિી જયય  છે; સય ાહિબત્ય ક ન્દ્યય ાયયે  "No 

Conflict, No Story" અથય ાા તય્  બયે  તવય રોધય ી બય ળય ો વય ચચયે નય ી 

ટક્કર તવય નય ા કથય ાનય ો જન્દ્મય  જ શય કય  નય થય ી. ટ ં કી વય ાતય ાા ન  ં  ફલય ક 

નય ાન  ં  અનયે  સય મય યય  ઓછો િોવય ાથય ી, અિીં આવય તય ો સયં ઘ ષયા  

લય ાંબય ો કે બશય તથય લય  નય હિ, પય ણય  અત્યં તય  તય ીવ્ય  (Intense) અનયે  

ઉત્કટ િોવય ો જેઈએ. આ સયં ઘ ષયા  મ  ખ ય્ તવયે  બયે  પ્ય કારનય ા િોયય  

છે: 'બય ાહ્ય  સયં ઘ ષયા ', જેમય ાં પય ાત્ય  સય મય ાજ (જેમય  કે પય ન્ય ાલય ાલય  

પય ટેલય નય ી વય ાતય ાા ઓ) અથય વય ા કુદરતય  (જેમય  કે જયયં તય  ખય ત્ય ીનય ી 

વય ાતય ાા ઓ) સય ામયે  બય ાથય   ય ીડે છે; અનયે  બય ીજે વય ધ   મય િત્તવય નય ો 

પ્ય કાર એટલયે  'આંતય હરક સયં ઘ ષયા ' (Internal Conflict). 

આધ  તનય ક વય ાતય ાા ઓમય ાં ય  દ્ધ બય િારનય ા મયે દાનય મય ાં નય િીં, પય ણય  

પય ાત્ય નય ા મય નય મય ાં ચય ાલયે  છે. ફરજ અનયે  પ્યે મય  વય ચચયે નય ી પય સયં દગય ી કે 

પય ાપય  કયય ાા  પય છીનય ો પય સતય ાવય ો—આવ  ં  મય નય ોમયં થય નય  વય ાતય ાા નયે  

ગય િનય  બય નય ાવયે  છે. ધ ૂ મય કેત  નય ા 'અલય ી ડોસય ા'મય ાં તયે નય ી ય  વય ાનય ીનય ી 

બશય કારી વ ૃ તત્ય  અનયે  ઘ ડપય ણય નય ી લય ાચય ારી વય ચચયે નય ો અરશયય  

સયં ઘ ષયા  તયે ન  ં  ઉત્ય મય  ઉદાિરણય  છે. 

વય ળય ી, સયં ઘ ષયા ન  ં  કાયયા  મય ાત્ય  વય ાતય ાા મય ાં નય ાટ્ય ાત્ય કતય ા (Drama) 

ઊ ય ી કરવય ાન  ં  જ નય થય ી, પય રંત   તયે  પય ાત્ય નય ા વયય ણક્ય તવય નયે  

તનય ખય ારવય ાન  ં  કામય  પય ણય  કરે છે. જેમય  "સય ોન  ં  અતનય મય ાં તય પયે  

ત્ય ારે જ શ  દ્ધ થય ાયય  છે," તયે મય  પય ાત્ય  સયં ઘ ષયા નય ી કસય ોટીમય ાં મ  કાયય  

ત્ય ારે જ તયે ન  ં  સય ાચ  ં  સવય રૂપય  બય િાર આવયે  છે. સયં ઘ ષયા  એ 

વય ાતય ાા ન  ં  ચય ાલય કબય ળય  (Driving Force) છે; જ્ય ાં સ  ધય ી 

જીવય નય  સ  ખય રૂપય  ચય ાલયે  છે ત્ય ાં સ  ધય ી કોઈ વય ાતય ાા  નય થય ી, પય ણય  

જેવય ી સય મય સય ા કે સયં ઘ ષયા  ઊ ય ો થય ાયય  છે, વય ાતય ાા  તયે નય ા ઉકેલય  

તય રફ ગય તતય  કરે છે અનયે  વય ાચય કનય ી 'િવયે  શ  ં  થય શયે ?' એવય ી 

ઉતં્કઠાનયે  અંતય  સ  ધય ી જકડી રાખયે  છે. આમય , લયે ખય ક સયં ઘ ષયા નયે  

કેટલય ો તય ીવ્ય  બય નય ાવય ી શય કે છે અનયે  અંતયે  તયે ન  ં  તનય રાકરણય  કેવય ી 

ચય મય તૃ્કતતય  સય ાથયે  લય ાવયે  છે, તયે નય ા પય ર જ ટ ં કી વય ાતય ાા નય ી 

સય ફળય તય ાનય ો દારોમય દાર રિેલય ો છે. 

૫. મર યર ાા હદ ર્  પર ાત્ર ો (Limited Characters): ભર ીડ 

નર િીૂં , પર ણર  વયર ણતર તવર નર ો ઉઘ ાડ 

"નય વય લય કથય ામય ાં પય ાત્ય ોનય ી  ય ીડ ચય ાલય ી શય કે, પય ણય  નય વય તલય કામય ાં 

તય ો ગય ણય તય રીનય ા પય ાત્ય ો જ શય ો યે ." આ તવય ધય ાનય  નય વય તલય કાનય ી 

મય યય ાા દા અનયે  તવય શયે ષય તય ા બયં નયે  સ ૂ ચય વયે  છે. ટ ં કી વય ાતય ાા ન  ં  ફલય ક 

નય ાન  ં  િોવય ાથય ી અિીં લયે ખય કનયે  પય ાત્ય ોન  ં  અતનય યયં હત્ય તય  ટોળ  ં  

એકઠંુ કરવ  ં  પય ોસય ાયય  તયે મય  નય થય ી; સય ામય ાન્દ્યય  રીતયે  બયે -ત્ય ણય  કે 

વય ધય ીનયે  ચય ાર પય ાત્ય ો, અનયે  કય ારેક તય ો મય ાત્ય  એક જ પય ાત્ય નય ા 

મય નય ોમયં થય નય  પય ર આખય ી વય ાતય ાા  આકાર લયે તય ી િોયય  છે. 

નય વય તલય કામય ાં પય ાત્ય ાલયે ખય નય નય ો મ  ખ ય્  બસય દ્ધાંતય  એ છે કે અિીં 

પય ાત્ય નય ો ક્રતમય ક 'લવર કાસર ' (Development) નય િીં, પય ણય  

પય ાત્ય નય ો 'ઉઘ ાડ' (Revelation) થય ાયય  છે. નય વય લય કથય ામય ાં 

પય ાત્ય  જન્દ્મય થય ી મ ૃ ત્   સ  ધય ી તવય સતય રી શય કે છે, પય રંત   નય વય તલય કામય ાં 

લયે ખય ક પય ાસયે  એટલય ો સય મય યય  નય થય ી; અિીં તય ો વય ીજળય ીનય ા 

ચય મય કારે જેમય  અંધય ારામય ાં રશયય  દેખય ાયય , તયે મય  જીવય નય નય ી કોઈ 

એક તનય ણય ાા યય ક અનયે  આઘ ાતય જનય ક ક્ય ણયે  પય ાત્ય ન  ં  અસય લય ી 

સવય રૂપય  કે તયે નય ી મય િાનય તય ા પ્ય ગય ટ થય ાયય  છે. 

આ મય ાટે લયે ખય ક 'રેખર ાલચર ત્ર ' (Sketch-like 

Characterization) જેવય ી શયૈ લય ી અપય નય ાવયે  છે. જેમય  

તચય ત્ય કાર આખ  ં  તચય ત્ય  રંગય વય ાનયે  બય દલયે  મય ાત્ય  બયે -ત્ય ણય  

તલય સય ોટાથય ી ચય િેરો ઉપય સય ાવય ી દે, તયે મય  વય ાતય ાા કાર પય ાત્ય નય ી કોઈ 

એક જ પ્ય બય ળય  લય ાક્ય ણણય કતય ા—જેવય ી કે લય ો ય , શય ૌયયા  કે 

ઉદારતય ા—પય ર  ય ાર મ ૂ કીનયે  તયે નયે  જીવયં તય  કરી દે છે. અિીં 

પય ાત્ય ો ઘ ણય ીવય ાર મય ાત્ય  વયય ણક્યઓ નય  રિેતય ા, કોઈ ચય ોક્કસય  

વય ગયા  કે તવય ચય ારનય ા 'પ્ર ર્ ીક' (Symbolic Characters) 

બય નય ી રિે છે; જેમય  કે ધ ૂ મય કેત  નય ી 'પય ોસટ ઓહફસય 'મય ાં આવય તય ા 

કારકુનય ો એ મય ાત્ય  કમયા ચય ારીઓ નય થય ી, પય ણય  સયં વયે દનય િીનય  

સય મય ાજન  ં  પ્ય તતય તનય તધય તવય  કરે છે. વય ાતય ાા ન  ં  સય મય ગ્ય  ધયય ાનય  
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કેન્દ્રવય તય ી પય ાત્ય  (નય ાયય ક/નય ાતયય કા) પય ર જ િોયય  છે, અન્દ્યય  

ગય ૌણય  પય ાત્ય ો તય ો મય ાત્ય  મ  ખ ય્  પય ાત્ય નય ા મય નય ો ય ાવય નયે  વય ધ   ઘ ે રો 

બય નય ાવય વય ા મય ાટે 'સય ાધય નય ' તય રીકે આવયે  છે અનયે  તયે મય ન  ં  કોઈ 

સવય તયં ત્ય  અતસતય તવય  િોત  ં  નય થય ી. આમય , નય વય તલય કામય ાં પય ાત્ય ોનય ી 

પય સયં દગય ીમય ાં 'કરકસય ર' એ સ  વય ણયા  તનય યય મય  છે; "જ્ય ાં એક 

પય ાત્ય થય ી કામય  ચય ાલયે  ત્ય ાં બય ીજંુ પય ાત્ય  ઉમયે રવ  ં  એ નય વય તલય કામય ાં 

દોષય  ગય ણય ાયય  છે." ઓછા પય ાત્ય ો દ્વારા મય ાનય વય તચય ત્ય નય ા 

ઊંડાણય મય ાં ઉતય રવ  ં  એ જ સય ાચય ી ટ ં કી વય ાતય ાા નય ી કળય ા છે. 

૬. સરૂં વર ાદકળર ા / કથર ોપર કથર નર  (Dialogue): પર ાત્ર ોનર ા 

હૃદયર નર ા ધર બર કારા 

"નય વય તલય કામય ાં સયં વય ાદ એ મય ાત્ય  બય ોલય ાતય ા શય બ્દો નય થય ી, પય ણય  

પય ાત્ય ોનય ા હૃદયય નય ા ધય બય કારા છે." આ તવય ધય ાનય  ટ ં કી વય ાતય ાા મય ાં 

'સયં વય ાદ' (Dialogue) અથય વય ા 'કથય ોપય કથય નય 'ન  ં  સય ાચ  ં  મય િત્તવય  

સય મય જવયે  છે. અિીં સયં વય ાદો વય ાતય ાા નયે  મય ાત્ય  ‘વય ાચય ાળય ’ 

બય નય ાવય વય ા મય ાટે નય િીં, પય ણય  તયે નયે  ‘જીવયં તય ’ અનયે  ધય બય કતય ી કરવય ા 

મય ાટે યય ોજયય  છે. નય વય લય કથય ામય ાં લય ાંબય ા પ્ય વય ચય નય ો કે 

હફલય ોસય ોફી ઝાડવય ાનય ી છ ટ િોઈ શય કે, પય ણય  નય વય તલય કામય ાં તય ો 

"ટ ં કંુ અનયે  ટચય " એ જ બસય દ્ધાંતય  ચય ાલયે  છે. સયં વય ાદ એ વય ાતય ાા મય ાં 

'નય ાટ્ય ાત્ય કતય ા' લય ાવયે  છે; સય ળયં ગય  વય ણયા નય થય ી કંટાળયે લય ા વય ાચય ક 

મય ાટે તયે  તય ાજગય ી બય નયે  છે અનયે  લયે ખય કનયે  ઘ ટનય ા ‘કિેવય ા’ 

(Tell)નયે  બય દલયે  ‘બય તય ાવય વય ા’ (Show)નય ી તય ક આપયે  છે. વય ળય ી, 

"વય ાણય ી તયે વ  ં  પય ાણય ી" કિેવય તય  મ  જબય  સયં વય ાદો પય ાત્ય નય ા 

વયય ણક્ય તવય નયે  આબયે િ બય  ઉપય ાસય વયે  છે. પય ન્ય ાલય ાલય  પય ટેલય નય ી 

વય ાતય ાા ઓમય ાં ઈશય ાતનય યય ા બય ોલય ી બય ોલય ત  ં  પય ાત્ય  કે જયયં તય  ખય ત્ય ીનય ી 

વય ાતય ાા ઓમય ાં આવય તય ા બય રડ (Rough) સયં વય ાદો પય ાત્ય  અનયે  

તયે નય ા પ્ય દેશય નયે  જીવયં તય  કરી દે છે. 

સયં વય ાદ એ વય ાતય ાા નયે  આગય ળય  ધય પય ાવય ત  ં  પયૈ ડંુ છે; જે સયં વય ાદ 

કથય ાનયે  એક ડગય લ  ં  પય ણય  આગય ળય  નય  લય ઈ જયય  કે કોઈ 

રિસય /સયં ઘ ષયા  ઊ ય ો નય  કરે, તયે  નય વય તલય કા મય ાટે  ય ારરૂપય  

ગય ણય ાયય  છે. અિીં સયં વય ાદો ટેબય લય -ટેતનય સય નય ા બય ોલય નય ી જેમય  

ઝડપય ી, ધય ારદાર અનયે  મય ાતમયા ક િોવય ા જેઈએ. ઘ ણય ીવય ાર 

અડધ  ં  વય ાકય  બય ોલય ાયય  અનયે  બય ાકીન  ં  વય ાચય ક સય મય જી જયય  

એવય ી ‘સ ૂ ચય કતય ા’ એ શ્યે ષ્ઠ સયં વય ાદનય ી તનય શય ાનય ી છે. પય રંત   શ્યે ષ્ઠ 

નય વય તલય કાનય ી કળય ા તય ો ત્ય ાં છે જ્ય ાં શય બ્દો ખ ૂ ટી પય ડે અનયે  

‘મય ૌનય ’ બય ોલય વય ા લય ાગયે . ધ ૂ મય કેત  નય ી ‘પય ોસટ ઓહફસય ’મય ાં જ્ય ારે 

અલય ી ડોસય ો કારકુનય ોનય ી મય શકરી સય ાં ય ળયે  છે, ત્ય ારે તયે ન  ં  મય ૌનય  

તયે નય ી વયે દનય ાનયે  શય બ્દો કરતય ા વય ધ   અસય રકારક રીતયે  રજ  કરે 

છે. આમય , સયં વય ાદ એ ટ ં કી વય ાતય ાા નય ો પ્ય ાણય વય ાય   છે. જે વય ણયા નય  

એ વય ાતય ાા ન  ં  શય રીર છે, તય ો સયં વય ાદ એ તયે નય ો અવય ાજ છે; ઉતચય તય  

સય મય યયે  અનયે  ઉતચય તય  લય િેકાથય ી બય ોલય ાયયે લ  ં  એક જ વય ાકય  

લય ાંબય ા વય ણયા નય ો  કરતય ાં વય ધ   સય ચય ોટ અનયે  વય જનય દાર સય ાબબય તય  

થય ાયય  છે. 

૭. પ્ર ભર ાવર શર ાળર ી અનરે  ચર મર તૃ્કલ ર્ પ ૂ ણરા  અૂં ર્  (Effective 

& Twisting Ending): વર ા ર્ ાા ન ુ ૂં  વરૂં કાયરે   ુ ૂં  પ ૂ ૂં છડ ૂં  

"નય વય તલય કાન  ં  પ ૂ ં છડંુ વયં કાયયે લ  ં  િોવ  ં  જેઈએ," આ સ  પ્ય બસય દ્ધ 

તવય ધય ાનય  ટ ં કી વય ાતય ાા નય ા અંતય ન  ં  મય િત્તવય  સય મય જવય વય ા મય ાટે પય યય ાા પ્ય  

છે. વય ાતય ાા કળય ાનય ી સય ાચય ી કસય ોટી તયે નય ા અંતય મય ાં જ થય ાયય  છે; 

શય રૂઆતય  ગય મયે  તયે ટલય ી  ય વયય  િોયય , પય ણય  જે અંતય  નય બય ળય ો 

નય ીવય ડે તય ો આખય ી ઈમય ારતય  ધય રાશય ાયય ી થય ઈ જયય  છે. 

નય વય તલય કાનય ો અંતય  એ મય ાત્ય  કથય ાનય ી પ ૂ ણય ાા િુતતય  નય થય ી, પય રંત   તયે  

વય ાતય ાા ન  ં  બશય ખય ર છે જ્ય ાં લયે ખય ક 'ચય મય તૃ્કતતય ' (Twist) દ્વારા 

વય ાચય કનયે  સતય બ્ધય  કરી દે છે. પય બચય મય મય ાં ઓ. િેન્ય ીનય ી વય ાતય ાા ઓ 

આવય ા આચય યયા જનય ક અંતય  મય ાટે જણય ીતય ી છે, જ્ય ાં વય ાતય ાા  

સય ીધય ી લય ીટીમય ાં ચય ાલય તય ી િોયય  અનયે  અંતયે  અચય ાનય ક એવય ો 

વય ળય ાંક આવયે  કે વય ાચય કનય ી ધય ારણય ાઓ ઊંધય ી પય ડી જયય . 

જેકે, શ્યે ષ્ઠ અંતય  એ જ છે જે 'અણય ધય ાયય ાો ' િોવય ા છતય ાં 

'અતનય વય ાયયા ' (Inevitable) લય ાગયે ; તયે  પય રાણયે  થય ોપયે લય ો નય હિ 

પય ણય  કથય ાપ્ય વય ાિમય ાંથય ી કુદરતય ી રીતયે  પ્ય ગય ટવય ો જેઈએ. 

વય ળય ી, આ અંતય  િંમયે શય ા સપય ષ્ટ જ િોયય  તયે  જરૂરી નય થય ી; કય ારેક 

લયે ખય ક 'વયયં જનય ા' અનયે  'સ ૂ ચય કતય ા'નય ો આશય રો લય ઈ અંતય નયે  

'ખ  લલય ો' રાખયે  છે. વય ાતય ાા  કાગય ળય  પય ર પ ૂ રી થય ાયય  છે, પય ણય  

વય ાચય કનય ા મય નય મય ાં તયે  જીવય તય ી રિે છે અનયે  તયે નયે  કોઈ ગય િનય  

તવય ચય ાર કે વયે દનય ામય ાં ગય રકાવય  કરી દે છે—જેનયે  'અંતય  છતય ાં 

અનયં તય ' કિી શય કાયય . ધ ૂ મય કેત  નય ી 'પય ોસટ ઓહફસય 'મય ાં ગય ાંડો 

ગય ણય ાતય ો અલય ી ડોસય ો જ્ય ારે મ ૃ ત્   પય છી પય ોસટમય ાસટરનયે  

જીવય નય ન  ં  સય ત્ય  સય મય જવયે  છે, ત્ય ારે થય ત  ં  ' ય ાવય પય હરવય તયા નય ' 
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વય ાચય કનયે  િચય મય ચય ાવય ી મ ૂ કે છે. જયયં તય  ખય ત્ય ી કે સ  રેશય  જેષય ી 

જેવય ા સય જજ કો  ય ૌતતય ક પ્ય ાતપ્ય નયે  બય દલયે  "ખય ાલય ી િાથયે  પય ણય  

આંતય હરક સય મ ૃ તદ્ધ" જેવય ા મય નય ોવયૈ જ્ય ાતનય ક અંતય  લય ાવય વય ામય ાં 

મય ાિેર છે. ટ ં કમય ાં, ટ ં કી વય ાતય ાા નય ો અંતય  હદવય ાળય ીનય ા ફટાકડા 

જેવય ો િોવય ો જેઈએ—જે ફ ટે અનયે  ક્ય ણય વય ારમય ાં ચય ારેબય ાજુ 

પ્ય કાશય  ફેલય ાઈ જયય . જે અંતય  વય ાચય કનયે  પ  સતય ક બયં ધય  કયય ાા  

પય છી પય ણય  શ ૂ ન્દ્યય મય નય સ્ક કરી મ ૂ કે કે તવય ચય ારતય ો કરી દે, તયે  જ 

સય ાચય ી અનયે  સય ફળય  નય વય તલય કાનય ી તનય શય ાનય ી છે. 

૮. વર ા ર્ ાવર રણર  અનરે  સ્ર ળર  (Atmosphere and 

Setting): વર ા ર્ ાા નર ો શ્ર ાસર  અનરે  પ્ર ાણર  

"વય ાતય ાવય રણય  એ મય ાત્ય  વય ાતય ાા ન  ં  લય ક્ય ણય  નય થય ી, પય ણય  તયે  વય ાતય ાા નય ો 

શ્ય ાસય  છે." આ તવય ધય ાનય  નય વય તલય કામય ાં વય ાતય ાવય રણય નય ી 

અતનય વય ાયયા તય ા બસય દ્ધ કરે છે. વય ાતય ાા મય ાં બય નય તય ી ઘ ટનય ા કય ારેયય  

શ ૂ ન્દ્યય ાવય કાશય મય ાં નય થય ી બય નય તય ી; તયે નયે  ચય ોક્કસય  સ્ય ળય  અનયે  

કાળય નય ો સયં દ યા  િોયય  છે. એક સય ફળય  નય વય તલય કાકાર થય ોડાક 

જ તલય સય ોટામય ાં એવ  ં  સય ચય ોટ વય ાતય ાવય રણય  ખય ડંુ કરે છે કે વય ાચય ક 

તય ત્કક્ય ણય  તયે  દુતનય યય ામય ાં પ્ય વયે શય ી જયય  છે. અિીં 'સ્ય ળય ' 

(Setting) અનયે  'વય ાતય ાવય રણય ' (Atmosphere) વય ચચયે નય ો 

 યે દ સય મય જવય ો જરૂરી છે; સ્ય ળય  એ વય ાતય ાા ન  ં   ય ૌતતય ક પય ાસ  ં  છે 

(જેમય  કે જંગય લય  કે સ્ય શય ાનય ), જ્ય ારે વય ાતય ાવય રણય  એ તયે નય ા 

દ્વારા ઊ ય ી થય તય ી મય ાનય બસય ક અનયે   ય ાવય નય ાત્ય ક અસય ર (જેમય  

કે  ય યય ાનય કતય ા કે ગય મય ગય ીનય ી) છે. વય ાતય ાવય રણય ન  ં  મ  ખ ય્  કાયયા  

વય ાતય ાા નય ા મ ૂ ળય   ય ાવય  (Mood) નયે  પય ોષય વય ાન  ં  છે; લયે ખય ક શય બ્દો 

દ્વારા એવય ી િવય ા બય ાંધયે  છે કે વય ાચય ક મય ાનય બસય ક રીતયે  ઘ ટનય ા 

સવય ીકારવય ા તયૈ યય ાર થય ઈ જયય . ઘ ણય ીવય ાર બય ાહ્ય  પ્ય કૃતતય  પય ાત્ય નય ા 

આંતય હરક મય નય નય ી ણસ્ય તતય ન  ં  પ્ય તતય બબયં બય  બય નય ી રિે છે—જેનયે  

સય ાહિત્ય મય ાં 'પ્ય કૃતતય  આરોપય ણય ' કે ' ય ાવય  સયં વય ાહદતય ા' કિે છે; 

ઉદાિરણય  તય રીકે, નય ાયય કનય ી ઉદાસય ી સય ાથયે  બય િાર વય રસય તય ો 

વય રસય ાદ કે પય ાનય ખય રન  ં  રશયય  એકરૂપય  થય ઈ જયય  છે. 

વય ળય ી, શ્યે ષ્ઠ નય વય તલય કામય ાં વય ાતય ાવય રણય  મય ાત્ય  શય ો ય ાનય ા ગય ાંહઠયય ા 

જેવ  ં  નય થય ી િોત  ં , પય ણય  તયે  સય ાંકેતતય ક અથયા  ધય રાવયે  છે. ધ ૂ મય કેત  નય ી 

‘પય ોસટ ઓહફસય ’મય ાં વય િેલય ી સય વય ારનય ી કાતતય લય  ઠંડીન  ં  વય ણયા નય  

મય ાત્ય  ઋત   બય તય ાવય વય ા મય ાટે નય થય ી, પય ણય  તયે  અલય ી ડોસય ાનય ી 

લય ાચય ારી, એકલય તય ા અનયે  સય મય ાજનય ી સયં વયે દનય િીનય તય ાનયે  વય ધ   

ઘ ે રી બય નય ાવય વય ા મય ાટે યય ોજયયે લ  ં  છે; ત્ય ાં વય ાતય ાવય રણય  સવય યયં  

એક 'પય ાત્ય ' બય નય ી જયય  છે. ગ  જરાતય ી સય ાહિત્ય મય ાં પય ન્ય ાલય ાલય  

પય ટેલય નય ી વય ાતય ાા ઓમય ાં ઈશય ાનય  ગ  જરાતય ન  ં  ગ્ય ામય ીણય  વય ાતય ાવય રણય  

કે જયયં તય  ખય ત્ય ીનય ી વય ાતય ાા ઓમય ાં કચ્છનય ા રણય નય ી રુક્ય તય ા 

એટલય ી પ્ય બય ળય  િોયય  છે કે તયે  વય ાતય ાા નય ા સયં ઘ ષયા મય ાં મ  ખ ય્   ય ાગય  

 ય જવયે  છે. જ્ય ારે સ  રેશય  જેષય ી જેવય ા આધ  તનય ક સય જજ કો 

બય ાહ્ય  ઘ ટનય ાનયે  બય દલયે  મય નય નય ા વય ાતય ાવય રણય  (Mental 

Atmosphere) પય ર વય ધ    ય ાર મ ૂ કે છે. આમય , વય ાતય ાવય રણય  

એ મય ાત્ય  ‘પય ચય ાદ  ૂ ’ (Background) નય થય ી, પય ણય  વય ાતય ાા નય ો 

ધય બય કાર છે; તયે  વય ાચય કનયે  ‘તયં રાવય સ્ય ા’ (Trance) મય ાં લય ઈ 

જઈનયે  વય ાતય ાા નય ા સય ત્ય નય ી પ્ય તય ીતતય  કરાવયે  છે. 

૯. મર ાનર શ્સર ક સરૂં ઘ રરા  અનરે  આૂં ર્ રચરે ર્ નર ાન ુ ૂં  લનર રૂપર ણર  

(Depiction of Psychological State): મર નર નર ી 

ભર ી ર્ રમર ાૂં  થર ર્ ી યર ાત્ર ા 

"સય ાચય ી વય ાતય ાા  બય િારનય ી દુતનય યય ામય ાં નય િીં, પય ણય  મય ાણય સય નય ા 

મય નય મય ાં ઘ ટે છે." આ તવય ધય ાનય  આધ  તનય ક ટ ં કી વય ાતય ાા નય ા 

બય દલય ાયયે લય ા સવય રૂપય નયે  સપય ષ્ટ કરે છે. પ્ય ારંબ ય ક સય મય યય નય ી 

વય ાતય ાા ઓ મય ાત્ય  'ઘ ટનય ાપ્ય ધય ાનય ' િતય ી, જેમય ાં લય ડાઈ, પ્યે મય  કે 

સય ાિસય  જેવય ી 'સ્ ૂ ળય ' (Gross) બય ાબય તય ોન  ં  વય ણયા નય  િત  ં ; પય રંત   

આધ  તનય ક નય વય તલય કા િવયે  'મય નય ોવયૈ જ્ય ાતનય ક' બય નય ી છે. અિીં 

લયે ખય કન  ં  લય ક્ષ્ય  બય ાહ્ય  જગય તય નય ી ઘ ટનય ાઓ વય ણયા વય વય ાન  ં  નય થય ી, 

પય ણય  પય ાત્ય નય ા આંતય હરક જગય તય  (Inner World) મય ાં ચય ાલય તય ી 

ઉથય લય પય ાથય લય નયે  વય ાચય ા આપય વય ાન  ં  છે. મય યય ાા હદતય  શય બ્દોમય ાં 

પય ાત્ય નય ા મય નય ોજગય તય નય ો તય ાગય  મયે ળય વય વય ો એ જ નય વય તલય કાન  ં  

તવય બશય ષ્ટ લય ક્ય ણય  છે. ઘ ણય ીવય ાર પય ાત્ય  બય િારથય ી શય ાંતય  દેખય ાત  ં  

િોયય , પય ણય  તયે નય ા મય નય મય ાં તવય ચય ારોનય ો જવય ાળય ામ  ખય ી ફાટ્ય ો 

િોયય —આ તવય રોધય ા ય ાસય નયે  ઝીલય વય ા મય ાટે લયે ખય કો 'સરૂં લવર લતર  

પ્ર વર ાિ' (Stream of Consciousness) કે 'ચયે તય નય ા 

પ્ય વય ાિ' જેવય ી પય દ્ધતતય નય ો ઉપય યય ોગય  કરે છે. આ પય દ્ધતતય મય ાં 

પય ાત્ય નય ા મય નય મય ાં ચય ાલય તય ા ત ૂ ટક-ત ૂ ટક તવય ચય ારો, સ્ ૃ તતય ઓ અનયે  

લય ાગય ણય ીઓનયે  કોઈ પય ણય  તય ાહકજ ક ક્રમય  તવય નય ા, તયે મય નય ા મ ૂ ળય  

સવય રૂપયે  જ રજ  કરવય ામય ાં આવયે  છે. 
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આધ  તનય ક નય વય તલય કા મય ાનય વય  મય નય નય ી જહટલય તય ા અનયે  સયં કુલય તય ા 

(Complexity) નયે  આબયે િ બય  પય કડે છે. મય ાણય સય  જે બય ોલયે  છે 

તયે  તવય ચય ારતય ો નય થય ી, અનયે  જે તવય ચય ારે છે તયે  કરતય ો નય થય ી—આ 

મય નય ોવયૈ જ્ય ાતનય ક વય ાસતય વય વય ાદ અિીં કેન્દ્રમય ાં છે. પ્યે મય મય ાં તનય ષફળય  

ગય યયે લય ો મય ાણય સય  ગ  સસય ો પ્ય ગય ટ કરે, પય ણય   ય ીતય રમય ાં તયે  પ્યે મય  

ઝંખય તય ો િોયય ; અથય વય ા કોઈ પય ાપય  કયય ાા  પય છીનય ો છ પય ો પય સતય ાવય ો 

(Guilt) કે  ય યય —આવય ી સ ૂ ક્ષ્ય  સયં વયે દનય ાઓનયે  વયય ક્ય  કરવય ા 

મય ાટે લયે ખય ક સય ીધય ા વય ણયા નય નયે  બય દલયે  પ્ર ર્ ીકો (Symbols) 

અનયે  કલપય નય ોનય ો આશય રો લયે  છે. જેમય  કે, " ય ીંજયયે લય ા વય ાંસય ડા 

જેવય ી ણજંદગય ી"—આ એક જ વય ાકય  પય ાત્ય નય ી તનય રથયા કતય ા અનયે  

િતય ાશય ાનયે  મ ૂ તયા  કરી દે છે. ગ  જરાતય ી સય ાહિત્ય મય ાં સ  રેશય  

જેષય ીનય ી 'ગ ૃ િપ્ય વયે શય ' કે 'થય ીગય ડંુ' જેવય ી વય ાતય ાા ઓમય ાં ઘ ટનય ા 

નય હિવય તય  છે, છતય ાં મય નય ોણસ્ય તતય ન  ં  આલયે ખય નય  અદ   તય  છે. 

હકશય ોર જદવય  કે મય ધ   રાયય  જેવય ા સય જજ કોએ પય ણય  

આંતય રચયે તય નય ા અનયે  સવય પ્ય સ ૃ તષ્ટનય ા તનય રૂપય ણય  દ્વારા વય ાતય ાા નયે  નય વ  ં  

પય હરમય ાણય  આપય  ં  છે. આમય , આજનય ી ટ ં કી વય ાતય ાા  મય ાત્ય  

મય નય ોરંજનય ન  ં  સય ાધય નય  નય થય ી, પય ણય  'મય ાનય વય તચય ત્ય નય ી પ્ય યય ોગય શય ાળય ા' 

બય નય ી છે; જ્ય ાં સ્ય ળય  અનયે  કાળય નય ી મય યય ાા દા વય ચચયે  પય ાત્ય નય ા 

અતય લય  મય નય મય ાં ડ બય કી મય ારીનયે  સય ત્ય નય ા મય ોતય ી બય િાર લય ાવય વય ા, 

એ જ શ્યે ષ્ઠ નય વય તલય કાનય ી ઓળય ખય  છે. 

ચય ોક્કસય , 'કલય ાત્ય કતય ા અનયે  કસય બય 'નય ા આ મય િત્તવય પ ૂ ણયા  

મ  દ્દાનયે  એક સય ળયં ગય , પ્ય વય ાિી અનયે  સય ાહિબત્ય ક ફકરામય ાં 

મય ઠારીનયે  પ્ય સત  તય  કરવય ામય ાં આવયય ો છે: 

૧૦. ક ર ાત્ર ક ર્ ા અનરે  કસર બર  (Artistic Quality and 

Craftsmanship): શર બ્દોન ુ ૂં  શ્શર લપર  

"ટ ં કી વય ાતય ાા  લય ખય વય ી એટલયે  આરસય નય ા પય થથય રનયે  કોતય રીનયે  

તયે મય ાંથય ી વય ધય ારાનય ો  ય ાગય  દ ર કરી મ ૂ તતયા  ઘ ડવય ી." આ તવય ધય ાનય  

નય વય તલય કા સય જજ નય મય ાં રિેલય ા કસય બય  અનયે  કલય ાત્ય કતય ાનય ી 

અતનય વય ાયયા તય ા સ ૂ ચય વયે  છે. મય ાત્ય  ઘ ટનય ાન  ં  શ  ષ્ક વય ણયા નય  કરવય ાથય ી 

વય ાતય ાા  બય નય તય ી નય થય ી; જેમય  સય ોનય ાનયે  ઘ ાટ આપય વય ા મય ાટે કુશય ળય  

સય ોનય ીનય ી જરૂર પય ડે, તયે મય  કથય ાવય સત  નયે  કલય ાત્ય ક વય ાતય ાા મય ાં 

રૂપય ાંતય હરતય  કરવય ા મય ાટે લયે ખય કનય ી સય જજ નય ાત્ય કતય ા અનયે  

'ઔતચય ત્ય ' (Propriety) અતનય વય ાયયા  છે. કયય ો શય બ્દ કય ાં 

વય ાપય રવય ો અનયે  કઈ વય ાતય  તવય સતય ારથય ી કિેવય ી કે કઈ 

ઈશય ારામય ાં—આ તવય વયે ક ય ાનય  જ કૃતતય નયે  કલય ાત્ય ક ઊંચય ાઈ 

બય ક્યે  છે. અિીં  ય ાષય ા એ વય ાતય ાા ન  ં  વય સ્ત્ય  છે; કતવય તય ાનય ી જેમય  

નય વય તલય કામય ાં પય ણય  એક-એક શય બ્દ તય ોળય ીનયે  મ ૂ કવય ો પય ડે છે. 

 ય ાષય ાનય ી તચય ત્ય ાત્ય કતય ા વય ાચય કનય ી નય જર સય ામયે  રશયય  ખય ડંુ કરે 

છે; જેમય  કે, "તયે ન  ં  િાસય  એવ  ં  િત  ં  જણયે  રણય નય ા તય રસય ા 

મ  સય ાફરનયે  મય ીઠો વય ીરડો મય ળય ી ગય યય ો િોયય "—આવય ી 

આલયં કાહરક શયૈ લય ી વય ાતય ાા ન  ં  સય ૌંદયયા  વય ધય ારે છે. સય ાધય ારણય  

વય ાતય નયે  અસય ાધય ારણય  રીતયે  રજ  કરવય ા મય ાટે લયે ખય ક કલપય નય  

(Images) અનયે  પ્ય તય ીકોનય ો ઉપય યય ોગય  કરે છે. નય ાયય કનય ી 

ઉદાસય ી સય ીધય ી રીતયે  વય ણયા વય વય ાનયે  બય દલયે  "આકાશય મય ાં ઘ ે રાયયે લય ા 

કાળય ા હડબય ાંગય  વય ાદળય ો અનયે  પય વય નય નય ા ડ સય કાં" દ્વારા વયય ક્ય  

થય ાયય  ત્ય ારે તયે મય ાં કલય ાનય ો સપય શયા  ઉમયે રાયય  છે. 

વય ળય ી, નય વય તલય કાન  ં  ગય દ્ય  પય ણય  લય યય બય દ્ધ િોવ  ં  જેઈએ; વય ાતય ાા નય ા 

પ્ય વય ાિમય ાં કય ાંક વયે ગય  તય ો કય ાંક મયં દ ગય તતય નય ો આરોિ-

અવય રોિ તયે નયે  રોચય ક બય નય ાવયે  છે. ગ  જરાતય ી સય ાહિત્ય મય ાં સ  રેશય  

જેષય ી જેવય ા સય જજ કોએ ગય દ્ય નયે  કતવય તય ાનય ી કક્ય ાએ લય ઈ જઈનયે  

કલય ાત્ય કતય ાનય ો આગ્ય િ રાખ ય્ ો છે, તય ો સ  ં દરમય્  અનયે  

પય ન્ય ાલય ાલય  પય ટેલયે  પ્ય ાદેબશય ક બય ોલય ીનય ા લય િેકા દ્વારા અનયે  

ધ ૂ મય કેત  એ પય ોતય ાનય ી  ય વયય  અનયે   ય ાવ  ક શયૈ લય ી દ્વારા વય ાતય ાા નયે  

મય રોડદાર બય નય ાવય ી છે. ટ ં કમય ાં, કલય ાત્ય કતય ા એ ટ ં કી વય ાતય ાા નય ો 

શય ણય ગય ાર છે. તયે નય ા તવય નય ા વય ાતય ાા  મય ાત્ય  'બય નય ાવય નય ી નય ોંધય ' બય નય ી 

રિે છે, પય રંત   લયે ખય કનય ી સય જજ કપ્ય તતય  ય ા જ્ય ારે કથય ાવય સત  નયે  

કલય ાનય ો ઘ ાટ આપયે  છે, ત્ય ારે જ વય ાચય ક વય ાતય ાા નય ા અંતયે  એક 

સય ાતતવય ક 'સય ૌંદયયા કીયય  આનયં દ' (Aesthetic Pleasure)નય ી 

અન    ૂ તતય  કરી શય કે છે. 

ઉપર સરૂં િાર: નર વર લ ર કા – શ્બરૂં દ મર ાૂં  શ્સરૂં ધ ુ ન ુ ૂં  ક ર ાત્ર ક લવર શ્ર  

ગ  જરાતય ી ગય દ્ય  સય ાહિત્ય નય ા તવય તવય ધય  સવય રૂપય ોમય ાં 'ટ ં કી વય ાતય ાા ' કે 

'નય વય તલય કા' એ કદનય ી દૃ્દતષ્ટએ લય ઘ   િોવય ા છતય ાં, કલય ાત્ય કતય ા 

અનયે  પ્ય  ય ાવય નય ી દૃતષ્ટએ અત્યં તય  શય ણક્ય શય ાળય ી સવય રૂપય  છે. 

સય મય સતય  ચય ચય ાા નય ા સય ારરૂપયે  કિી શય કાયય  કે, ટ ં કી વય ાતય ાા  એ 

'ગય ાગય રમય ાં સય ાગય ર'  ય રવય ાનય ી કળય ા છે. જે નય વય લય કથય ા 

જીવય નય ન  ં  તવય રાટ મય િાકાવયય  િોયય , તય ો નય વય તલય કા એ જીવય નય નય ી 
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કોઈ એક મય ાતમયા ક ક્ય ણય ન  ં  'ઊતમયા કાવયય ' (Lyric) છે. અિીં 

લયે ખય ક 'પય સયં દગય ી અનયે  ત્ય ાગય 'નય ા બસય દ્ધાંતય  દ્વારા જીવય નય નય ા 

ગય િનય  સય ત્ય નયે  અલપય  શય બ્દોમય ાં વયય ક્ય  કરે છે, તયે થય ી જ તયે નય ી 

સયં બક્ય પ્ય તય ા એ તયે નય ી મય યય ાા દા નય િીં પય ણય  તયે નય ી ધય ારદાર શય ણક્ય  

બય નય ી રિે છે. એડગય ર એલય નય  પય ો અનયે  ધ ૂ મય કેત  નય ી 

તવય ચય ારધય ારા મ  જબય , આ સવય રૂપય ન  ં  લય ક્ષ્ય  વય ાચય ક પય ર 'સય મય ગ્ય  

પ્ય  ય ાવય ' (Totality of Effect) જન્દ્મય ાવય વય ાન  ં  છે. જેમય  

સ ૂ યયા નય ા તવય ખય રાયયે લય ા હકરણય ો કરતય ા બબય લય ોરી કાચય મય ાં એકાગ્ય  

થય યયે લય ા હકરણય ો દઝાડવય ાનય ી ક્ય મય તય ા ધય રાવયે  છે, તયે મય  સ  ગ્ય તથય તય  

નય વય તલય કા વય ાચય કનય ા હૃદયય નયે  સય ોંસય રવય ી ઉતય રી જયય  છે. વય ળય ી, 

સય મય યય નય ા પ્ય વય ાિ સય ાથયે  નય વય તલય કા બય ાહ્ય  ઘ ટનય ાઓનય ી 

લય ીલય ામય ાંથય ી મ  ક્ય  થય ઈનયે  િવયે  મય ાનય વય તચય ત્ય નય ા ગ ૂ ઢ ખ ૂ ણય ાઓનયે  

અજવય ાળય તય ી 'મય નય ોવયૈ જ્ય ાતનય ક તય પય ાસય ' બય નય ી છે; જ્ય ાં સ્ ૂ ળય  

સયં ઘ ષયા નયે  સ્ય ાનયે  આંતય રચયે તય નય ા અનયે  સયં વયે દનય ાન  ં  તનય રૂપય ણય  

કેન્દ્રસ્ય ાનયે  આવય  ં  છે. આજનય ા યય ાંહત્ય ક અનયે  ઝડપય ી ય  ગય મય ાં 

નય વય તલય કા ધ ૂ મય કેત  નય ા શય બ્દોમય ાં કિીએ તય ો એક 'તય ણય ખય ા' 

જેવય ી છે—જેન  ં  આય  ષયય  ક્ય ણણય ક િોવય ા છતય ાં તયે નય ો પ્ય કાશય  

અનયે  અન   ય વય  વય ાચય કનય ા સ્ ૃ તતય પય ટ પય ર કાયય મય ી છાપય  છોડી 

જયય  છે. અંતયે  તય ો, સય ાચય ી અનયે  સય ફળય  ટ ં કી વય ાતય ાા  એ જ છે, 

જે કાગય ળય  પય ર પ ૂ રી થય યય ા પય છી પય ણય  વય ાચય કનય ા મય નય મય ાં તય ો શય રૂ 

જ રિે છે. 
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